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 e3@
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� ���(d�8 �� ed���� ���� r� �����K               �d�� LdI� �d. #�d�� ��-d� rd� @ f���d�C� .  

             �	d; �d. �� xd"�<� f�d2 �d0�P �9d�	� �� �d���� gS+ @ LI� ��	
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         �9�	� f��. e+�I
 �k��(� j�S���  
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e��+�	� ���� f�6�� f�2 .  

                    ���d�� @ �d���� #����P ��. �2 f��q
2 @ �2 �!. �)��$ ��	
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� �����. #��� $� �� ��o� @ f��,$���+ f�2 �)��$  +�	� e� >	7 ����� .  
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    e+���� &	�' ��<��DOTS s)           d' & 2�(d� ���	� L�S�-� @ U � &��	k #����& (    #�d��� �dI


TB               �d�� �. �� #	�"�� @� �+��� U�	�)�� ��i �� @ �	
+ ��I� �� �� # ' e� �8� & )��A� #�q�� 

   e� x"� f��
�. ���  + ' .�:���     	� @ �+	]� ��. e"k �     �d�� & d' ��7�)d' e.	d7 �d. ����� j. 

  e� �+	6N ����� �	:I. �8    edy)7 �� ed])� f�2 +@� @ ��	S� �� e�'� I. �:y� f�2 +@�  +�	�

�$�� .  

  
0
�<+ !���=4 N�,��� E+�� 2�
�� �4 �(#$�:  

    d���� j	�            @  rd��	3	+	
�� e��d�� L�-d�� �d.  �   rd��	3	)
�� �d�i   # d. ���� ����d� .

    ?��Idd��  dd)+�� ek�	ddk #��@� �dd��� f�ddI���
�. #�dd�$ @ U dd' ?$@�dd. ?�dd���� j	dd� ����.�dd).  

          2� e� g��A�� �� r7�� @ e-])� ��P f�2 �+	]� .  |�:��S���        �d�$ #�dk�	k ���  =�� � 

                   �. ���� ��' �. ����� #�A�� g��A�� @ ���� ��:��� ����� j	� �. �9�	� ��P �� f�2�	(k �� ���

	� e��I)� $� f��6(�8 e��+�sc % ��$ #�k�	k �������� �� ���  .  

     �	d
@ �d�� @ ��d� @ ����� j	� $� e=�7 ��	+� ��. &D�@ ��:��� �	
@ �. e):�  2�	' @ ����

���� .   ����d��@ ��9l@ �	:I. �k &��� #�(+ n�S!�A        d+�	� ed� ���d8 V�d�J f�d2 �d�9

 �� 

     ��$ #�k�	k ��� #�A���         �d� �C� dP �� ��d� b{ %           ��d� $� �+��d� @  d2� g2�dk�/bK{/s 

#	�"��  f��,	"
 ��	k     ��Ad2 �2 = @  )k    ��	dk     �d.�C��i f�	q:d' $� ��    U�d�+ �(d,�. 

 2� .  

                                                           

1-Directly Observed Treatment Short - Course 
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      ������@ e��k ������ &@5� �.A         ��dS�+� �� e���]P ��� ��� �q
� HIV        ��	dk �d. ���d� $� 

        ����d��@ ed6�]2 f��d� �d
q� �k & ' &��� #�(+ @  '�. ��'��A d+$ ��     f�@��d. ��)d� ed; #�

     �� �� #����� �����      &��dk �d.��  d� 
 f�I(2@D8 $� eq� ��)p
2 @  2� e� g2�k  =�� 

      ������@ �. f��� �
q� �kA        �d+	]� >	"0��+ U����  +�	� e� HIV        f@� �� ��Id�� @ �d����� ?

 2� x�]<� #�k�	k  '� .  

        ��� f��
�. & 
� ���	� $�  A�+ �2J �	:
k .  Y��A,WHO   �!�   #�	)�»  �I���
�. e+�I
 ��. «

                 ��� &��k ��� e+�	��+ ���	� @ �"� ��. �� ���� ���@� #�	)� �. �2J �S� e+	7 Lk $� .  U��d��

                  e�d'� I. �9�	� ��-� �� f 
 Q+�	� ?���� ���C #�k�	k @ #�+$ Y@� �. V��)���+ �	0. �k #J

 e��
�
� @K       �d�� &��k ����� �2 �"� f����C�  .WHO       d)k ed�  d����     �� �d2J Qdl@ �	d:I.

         �� e"�  �3	�  +�	� e� �	:
k ��N� f�2 ��9

 ��	�bc %g��A�� 2�  .    Ldk g2�dk ��d)p
2

          2� e� g2�k �� #����� ��� @ ��� �2J �S� e+	7) �� e+	7 Lk ���$bc %  �d�� @ ��� �k

      ���� gS+ #�����(              �	d:
k ed)9� fA�� U�5�7� ?e)2� f�2 e, +�� VS� �"� ���� & 
� ?

�                    d)k ed� �d�
!� �	d:
k f���� f�2�	(k ��  �3	� #�A�� @ �'� I. �. �� f���$ �)�A2   . ��

�q�3�P 8 �  1���� H�2 ���(            ?�d�� �d���, U�	d= rd
+ e+�dI
 #��k ���  � �)��$ ��   ed3@ 

��M'J                $	d)2 �k e"q(� ��  ���, U�	=  ��. f��(�. f�2 Y5� �k ��� �c    ��	dk #	d�"�� 

    �, Q]��� &��k 5�:� ���� .                U�5�d7� @  d� �	d:
k �d. �	d.�� f�2 ���+�. f@� f���, ������

       g�. #�
 $�  +�	� e� #J $� e'�+   $� �/s  ]+ ����"��          e, +�� VS� �07 ��9� �� �k �� �    d'� 

@���q� ? eq�A�� f�I����)2�+ @ )k �G��!� ? )�-2  f��$	+  ��3	"9�  .  

       �� �d2 �d+	]� U ' eI
	� �.�C �	; �. ����� j	�      �� ���� ��d
�P� ed�P@  d2� ed� g��Ad��

                 d2� ���dC �d07 ��d9� �� A�+ �� & ' ����� >	7 f�2 ��9

 & )�J .     ��dP �� #��6(d2@D8
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            $� ed2@�, ��d)p
2 @  )�-d2  �$ f��d
�. �d��� @ #�d.A�� ?Ld��� �d.�S�� U��d�� � d�� e���.

         ��	� �	:
k �k  +�@�. ��� �. A�+ ��SS!�f���        �d+ B	�)"d� �d"

 $� x"�<�        �d�� �dq
� �dI)� 

     �:-+ �� #�.A�� ����-P @ f���8 V��J �q". ��:. ��. �+	]� �. ��d
�P�    ed��$ V�d�J U d' 

 � (� A�+ ��  #��	��8 �	7 1�  )k .  

            e�9)d= f�2�	(dk �� ��Ad� f�dI���
�. Y��-d, �� e���di Ld��� ����8 ��]�k @ eC�N gS+

      ��� & ' h<(� �k ��� f���$ U � .     dk ��� ��� �� f 2�	'        f	dC ��d:��� $� ek�dP �

                     �dk �d�� ed����� �. &@5� �3�-� ��� @  )'�. e� �9�	� ��P �� f�2�	(k �� ���	� ��
2 ��.

 ���� j	�       ����, e� f�
 �. e
P� #��@� �� �              ��(d� �d. 5�d.�  9�-d� �� ��	k ��� �q
� @ 

                 d9. f�d2 &�@� �� �d.��� @ edC@�� e:"C f��
�. ?��. #	7    d��
+ e, d+$ .   ��od� ��d.  x  �dS�

1���i          �d.��� �� f���d�C� Q��d� �9d�	� �k e��2�	(k ��  9. f�I3�� �� e���i g�. @ ��3@� 

                    �� (d2 g��Ad�� rd� ��Ad� f�dI���
�. #�Ad�� �2�	(dk ��� �� ���$ ��� �� O	
"� ? ))k e�

     2� e� #�(+ �� & )2� .WHO    ��d� �d� �dk  )k e� ��@J�.  bcb�      �d�i �d.��� �d. 5�d.� �	�d' 

� �. ��-.�@ �� �9�	� ��P �� f�2�	(k �� ��3	-+s�c����  2�	7 g��A��  =��  .  
  

!���=4 hi4 L�	 �+���4 �  �(#$� [jP��+ 2���'�X:  

     f��6(�8 f��. �I)� �+ >	7 �����         �dS� $� ed'�+ f��
�. $�          f��d. �dq". �d�� ed���� 

          e)i ��i @ e)i f�2 ��9

 �k e)�A� f�I���
�.           B$� Ad�+ ? d)k ed� ��dN� �� �  �d� .    �d�J �d��

      �k�d' �2 ���+�. ��� �� �� ����� �k  +��� ��+J ���� @ �=�� �'� I. g<. �� �9�	� #��9�

              d+��� �	d
@ e��2 �=�� ��)N �k  )2� e� #�(+ ��7� >���� � )2� .        nd�]"� ��dy� #�	d)� �d.

          ������@ f��. $@� �. f��� �
q� ���+�.A     ���)�-dk�@ f�2$@� �. �	.�� f�2 ���+�. ��   ed"� #	

   ��� ��'�� f��,��� g'	8 .      |�:��S� �S���J f��!=  �� �k �	' e� ��@J�.~c  #�dk�	k  =�� 
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  e;~    �7J &�� sttz                    �� �dd.��d. @� gd'	8 �dd�� �ddk  )d'�. &��dk ������ �� $@� r� �C� P 

 2� e� #�(+ #J $� �:C ��� @� �. �:-+ .  

           d��+�. w�dP ���. ��];� �"� e)k �(�� �� ���(�8 ��:3�        e��2�	(dk ��(d�. �� #	���)�-dk�@ �

       ������@ �. f��� �
q� �k & 'A                �� f d� 
 &	�d'  d��. #�Ad�� �d��+�. @ ���� ��	3@� #�)p
2 

       d))k ��d<�� ���d8 V�d�J f�dI2@�, ��. �� f��� �
q� f��. g'	8 B@� � @ f���C�. �I
 .

             ����d��@ �	d:
k �d. &$��d:� �d��+�. �	(k �� )NA    dk �d'� I. �d�]2 �� ��    d+� &��� �d
 ��	 .

��� g<.  �	+ �+�' r� ��	k �'� I. ��]2 f�2 ���+�. �� ����� g<. Y��-, .  

    �dd. �ddk f�dd]+ �dd2 #	dd�"�� &@5dd� �dd.HIV @ TB    $�  dd+� & dd' 5�dd:� �dd6�� f�dd2 �dd+	]� @   

���+�.    ����� f )�$��+ �k e��2      e� �G+ �� �� #�+J f�    ���+�. ��)p
2 @ ���,   & �� e���i e��2  e3J

  �k                     d+�. ed�  f��ddd�$ &�Idd. ?��@J ed� #�d���� �d. #�+J f��. �� e��5� �yk� P .   @ U���dq�.�

                    f��d. �� f��	d
2 �)��$  +	' e� &��. ��k �. �2 e� +�8 �. &$��:� �I
 �k e+�I
 f�2 ��C57

           �@J e� L2��� &�@�(� @ f��� �
q� |�=	�7 ����� f�2 ���+�. Y��-, d+  .      �d9��
 �dk e+�d�$

 �I2�� Y$��         ��� ��d�$ �d�	3@� �d. @ #@Ad�� $@� �	d; �d. �� e, d+$ ��I. f�2 &	�' Y���8 f  

 ? )k e� �����  #�	)� �.          '  2�	7 ��0�  )
'$�� f�2 ���+�. $� eq�  .      w d2 �dk e��d2 ���+�.

                   f��d. A�+ �� e9��)� ? +��� gS+ ����� e��5� �	:I. �� |�
�S�-� �I)� �+ ?��� ����� j	� Q�� �I+J

  �J f�2 �-+    +��� ��:+ . �6�� U57� � ��	S� @ & ) .   ?e+�dI
 �d'� I. f�2 ��	3@� �)��$ ��

          '�. e� ��
2� Am�P ���-. ����� �� f���, ������ ��-+��8 .        �� e�d'� I. �q(d� �d�
k &$@���

 )'�. &��:+ &�I. ����� ��9l@ �	:I. $� #J #��5�:� �k ���� #�	� e� .  
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 k'�� EF>– �(#$�1  ?+
� f( !3  

     e, d+$ #J �� �k �� e��2 L�-��	k� @ �2 #�-+� ��:��� �	�@ �. Q��� e0�!� U������

e�   e� �	� ? ))k  ))k .         Vd��<� ?rd��	3	�. Q.�d)� #� S� ?��9

 g��A�� ���' U������ ���

   ���(�8  e8 �� L�-��	k�H�2 @ f����   f$�@�(dk ?e)�(+�I' ?e��	2 @ >J U������ ?e�9)= 

         
 ��	� ���� @ �2 gk &�(P $� �k ����(�8      )k e� &��]��� f$�@�(k �	:I. �I @    g2�� �	)�

       e+�d�$ $� f$�@�(dk U�	�!���    d'�:             ed=�7 U�	�d!� �d�I� f@� rd��+� ed� )I� �dk

��� & ' Ak�
�� .  

          +�	� e� ��!� ��9��
 �� e��2 e6�]'J ��)N  '� I. f	63� �.       ��9dl@ @ f��d
�. ?#�-d+� �

 � ������   '�. ���, ��� .               �dk �d�� & d�J U�d�P �	d)� ���+ #�
�8 �� S� ��»      ��d!� Q.�d)� �d]P

         � U���@�l $� r��	3	�. �	)� $� �� ��8 &��]��� @ �-�$�          f�d2$��+ �d6�� @ �d'� I. ?��di ���

  �� e+�dI
 �d�9

   d'�. edd�  d'� ��ddP  .��dd�$  ed����� �dd. � Q.�d)�   �dd2 f�@J �d� @ eddq��+ @  

     �I+J $� H )� &�I.    )�-2 f�@�l @� �2 «               �	d; �d. e��	d2 @ >J �d���� ��	d� �� �2�	(k �-"


 )k e� �!. �S���J �� e��	2 @ >J ����� VC�9�� ����� ��9l@ $� &D�@ .  

     f�� d��8 f�d2 �dP &�� �k �	.  2�	7 f� ����� V��)�� f�2 ��3�9� f�
)2�� ��:��� ��� ���

 � ��           ��@J ed� #�d���� �d. ��!� U������ �. ���8 � .         e��	d2 @ >J @ ed0�!� U��d���� #�d�$ ��  

                   �dq
� 	d!+ ����I. �. f��,$�� �I
 �2 ��9

 @ ����� ��7�� �+�	� �� ����� g+�� �S.�� e.

���� e��A-. @ LI� ���-. gS+ .  

      �2 ��9

 f� ����� ��9l@)       g�)� @ e����)' �.�C ����+ r� #�	)� �. (.      ���d� |�
�S�-d�  d��

  �8 f��. �� ��8 f�2 �P &�� e����)' �� �� e
"�  ��	C @ f� �"7� � f�2 ���+�.  U5q(d� �. ��

 e0�!� @ f����C���� )k f��� @ r
k ?e+�I
 Q��	
 f@�  .  



 B�

!3(� f
?+ 1 �(#$� �<4��:  

                      nd�]"� �-d�$ ��d!� Q��d)� �d]P f�d2 �d�	3@� �d. �d9��
 �9�	� f�2 ��	3@� e�C@

 +��,          �-d�$ ��d!� �dk �	d.  d)2�	<+ ���dC e+�-+� f�2 ��9

 �k ���� L�2�	7 �	l@ �. ?

                    +$�d� &��@J�d. �� �	d7 e��d�P �d�3@� U�d
���P� #�+J �q+J �6� ? ))k �]P �� �	7 .   f	d� $�

               e+�	d; f�dS. f��d. ek d+�  ���  ))q+ �]P �� �	7 ��!� �k e��	= �� e"!� Q��	
 ?�6��

 +��  2�	7 eC�. #�+J .  

�                  f d�]� $� +� L(N @�)�� $� ?�$�� e� #���
+ �� e+�-+� f�2$��+ ���� e���� ����� �k e���+J $

   �	
+ �P �� �C�)� ��� #�	�. �k  )k e� L���� �� .      d+�	� ed� f� �d���� f�d2 �)��$ �� g2@D8

             �d. �d�)�  d+�	� ed� ed0�!� Vd��<� �d+	6N �dk ��@J L2��� ��	� ��� �� �� e���� U��5;�

U5q(�         �	d' e,�	d3J @ e+	]� f�2 f��
�. ?����� j	�  )+�� ����� �. �:��� e�'� I. & 
�  .

               ����@�d8 ����� j	� ��N�  )'�. ��'�� e���P Q.�)� �. f�@ !� e����� B��� �q�+��$–   f��d+� 

      +	' e� �2 f���A�� �	:
k @ .          ed:"C f�d2 f��d
�. @ �d.���–          �d����� $� ed'�+ �dk edC@�� 

  f��� ��	� e��k�+                �d. & d)��A� f�dq�� #�@�� ? )�-2 e��5� @ �'� I. & ))k ����� f�����i @ 

        f�Id' @ e�9)= Q��	
 �"��	. �k  )k e� 	,$�. �� f�@ !� f�2��i �� & ' f�@J�� f�2��i

 +	dd' edd� �dd�I� . f�ddI���
�. ?�dd�  dd)+�� e+�ddI
 /0dd� �� e�	dd
� �dd'� I. & dd
� U5q(dd�

        ed6
2 e-d])� f�dI���
�. @ r7�d� ?e'��	,      �� f� �d���� @ ed0�!� �d��	� �d.�S�� U��d�� 

 +$�� e� �q9)� .  

           ?��6)� U�A"�  )+�� f$�@�(k @ Q��)= e���
�' ��	� $� e'�+ ��!� e,�	3J ��	�  &�"k	+�d,��  

@                        ?e���di Ld��� U��d���� nd��; $� �d� L�S�-d� �	d; �d. �d�� �q
� ?	��k�	���� f� ��-2 ��	�

�� �� ����� f� ����� ��9l@ @ �'� I.��$�� �� .  



 B)

 ��i e���i Q.�)� �2 gk ��J @ �2 gk x"�1���$�
  ���7 �2 L�-��	k� $� ��e�   ��	d� � ))k

 +$�� w��� �.�C ��i �� �I+J ��� �q
� �6�� e���
�' .  
�

POPS   �2 )      ��A�� �. B@�S� @ �$ e,�	3J ��	�( �.     e:+�d
 U��d��  d)+�	� ed� ?& ' �S�)� �]-
�� 

      e�)� e���i f�2 L�-�� f@�K      �d
@ W�d2 �. �2 gk ��J $� �I+J �� �k    �	d' 1d
+ &��]�d�� – 

 )'�. ��'�� .  

  
���(�� L�	 EK ��� -*>�(:  

                      d)
+�	� Ad�+ @ �d���� j	d� @ e6)d��, �d. �	.�� ���-� �P f��. e���i f�2��:2��

       f���d�C� U��d���� �d. f��,$�d� �I
 ���8 V��J ����� ��7��K    f d�"k ed0�!� @ e��d
�
� 

 )�-2 .  

 �P ��                  d'� ��dP �� ��9

 f��i  �3	�  �3	� f��. ����(�8 f�@J �� �. e)�:� f$�@�(k �q�3

 ��� f�@�l .   ��]�k  �3	� U� + �. �����   H�         2� e� ���C �G+ ��	� �� �	�!�  .  ��� �p+�)N

      ���@�8 �. |�� 
� ?���, U�	= A�+ ��k  $���8 e� �� .    �.�(� �	; �.  �.        @ U�d�P �	d)� #� dS� �q)��

  U������           e��d2 x�d=	� �d. |�	d
9� ? d+���, ����d� �d'� I. @ e���i L��� f@� e0�!� �6��

                  �d���� @ �d'� I. ��d. ��d:��� e, d�p�8 �. �
	� #@ . e���i ��)�� $� e�	
�  �d�7���8  & d'

��� .  

       ������@  )+�� e��2 f���A�� f$�� L2��� f@� f� �"7� � f�2 ���+�. @ �2 g2@D8 eo9.A  �d� 

  ; $� e+ 9� ��	�           Adk�
�� ��d7 �	d:I. @ U�	�d!� e(d<. �	d)� ?edq��+� f$�d� �d)�I. nd��  

   d+� & ' .                      e��d��)' ��d)p
2 @ U�	�d!� xd"�<� f�d2 �d+	, e��d��)' �dI
 ��dP �d2 ��
                                                           

1-Uncultivated 

2-Persistant organic plutant substances 



 B9

   )�-2 e.�<�+� f� ����� Y$�� f���� �k e=�7 U�	�!�)  ?�d2 f���A�� ��'�� T�!3 $� |5y�

     �2 #� �-k� e�+J �� �	"!� �:�� ( �. U57� �     ��d�6. U�	d=  ��. f��( .      A�3�d+J �dI
 ��d)p
2

      �	d' f��(�. B�
�2�  ��. A�+ e(P@ f�2 �+	, @ �2 fA:� ?e9�:; f�2 &	�� f�	�!� .  �d�� B$�

               @ e6+�d7 f�d2 �dpi�. �� e2�d�, f�d2 �d+	, edq��+� �	d)� �d. f��(d�. �d�
2� �d2 �d��+�. �k 

�	��dd�H�dd2 L�-  dd)2 .  1dd"!� H$�@�(dd�.� �ddk eS;�dd)� �� ��dd)p
2  $� f����dd. &�ddI. #�ddq�

   ��i U�	�!�  1���$   '�. ��'�� �	
@.                  �d�i # �(d<. �	d:I. �d��.  d+�	� ed� Ad�+ Q.�d)� �d��

   d� @ f����C� ���= n��; $� f� ����� L�S�-��   d+��,  d�J�� ��� .    �d6�� @ edq��+� U�P5d=�

                        �d<�+� f$�d� �d)�I. �� ? d)2� ed� ���dC w d2 ��	d� �� �� &Dd�@ f��� ��	� �k e��2��:2�� e.

      )�-2 ��R� &��, f��� ��	� V�k�� .           �d. $�d�+ edq��+� �G+ $� & ' �5=� f�2 L-�+�,�� �N �,� 

�.�C� H�dd2 1dd�� dd+��� #�-dd+� 1��5dd� �dd. �ddI+J 1:+�dd
 ���	dd� @ U��dd�� 1dd���. �ddI
 1ddS.   

 �� ���             d:"; ed� edS�C� e.�d�$��  �dk ���� f� &	S3�d. f�	d3	k� @ e��d
�
� U��d�� f�@J . ��

 Y�6+ �q�3�P       &D�	d. e"� f�I'5� ��� ? )�-2 f�@�l e+�I
 U5q(� �P f��. e+��$�� f�2 

 +��� e=�7 ��
2� A�+ e"!� Q��	
 /0� �� .  

               ���� � ?e�	. e��)' &��, ?f� ����� f�2 g2@D8 �. e"!� &�	G)�  )N f�2 ��3�9� �k e+��$

            e�k��(� f�2	63� V"
 @ e�'� I. �:C��� �. &��
2 L�-��	k� @ Q.�)�      @ f$�d�  d)
+�	� �I


� +	�8 e� ��9C�@ �. B��� L�S�-� U5q(� �P f��@� ? +	' V�k�� ��C57 .  

    �93�0� �. ��SS!�  e�)� e, +$ &	�'   ����� )       ' e� ��7�)' e�	. B��� #�	)� �!� V"i� +	 (  �dk

   ����� f�2$��+�	7       #�-+� ��G+ e. �.�@� n��; $� �� K        &�� �d. ? +$�d� ed� &��@J�. �-�$ ��!�  

     +� ����� ��� e��2 �P .                f��d. �� �d)��J f�2 �d�� ���d9� U��):3 @ U�.	:P ?�+�. ��y� #�	)� �.

 � f )2 #�$�@�(k� ))k e� ��� .         f��d+� �d�3@� Q.�d)� ed.�N @ e+�	d�P ����@�d8 �dk eS;�d)� ��



 BB

 )�-2)     ��q' ��. �� |5y�          r(d7 n;�d)� #�d+�8	N @ e:0C f�2 eN(         �d�I� f�d2 Y@� $� B��d� 

 7 e���i          �I
 �� e2��, e(P@ f�2 �+	, @ &��]��� e=� ����d�            �5d�� @ �d2 ����d��@ �d. $�d�+ 

   ))k e� w��� .     ��  d+�	� ed� e�)� f�2 L�-�� ��� ��J �k  )k h<(�  +�	� e� ����� B	"�

�@� ��k �. A�+ �6�� f�2�
� �+ � .  

                   � gd+�� �d. &��d
2 e+	d)k e�d'� I. U5q(d� �dP �� �d���� gd+�� f��,��k �. �.   e�)d� Q.�d)  

                   �	d
+ ��� d2 �� �� d��8 f�d2 �dP &�� e��d��)' �dI
 e0�!� �-�$ f�2 Y5� #�	� e�. �� 

    �2 �)�A, e��k ����� ?�.�S�       �d. ��(� ? �C� P �q)�� ��  2� e� g��A��  Q.�)� $� ���]P f��. �� 

f�2$��+ #�	
+ &��@J�. f��. Q.�)� $� &��]��� �I
 �� ����� f@�1���� e� g2�k #�'�  2�  .  

                         L�2�d]� @ f	d)9� f�d2 �d:)
 ?��d�$ �d. nd"9� O�-dP� �d�G+ �2 �:2	� �]P e�)� f�2 Y$��

              )�-d2 ���d8 V�d�J #� � e, +$ U������ �.��. �� e��5� @ �'� I. .     �d2 Y$�� ��d!)�� �d. f

 
� $�  +�	� e� e6)2���        eq��	d3	k� �	d:I. @ e�	d
� �d'� I. ed'$	�J f�d2 �d��+�. LI� f�

 )'�.. 9.� n�]"�    #�-+� ��:��� e6)2��@ e��
�
� ?r��	3	�.��K   �I
 �-�$ ��!�    e+	d)k U�:�

��� &�	. �+	, ��� A�+ #	)k�� ����� �	; �� �q+�)p
2 ��� f�@�l #�-+� ��5� e�J@ .  
  

L�
X �'
*� :  

        �� Ld2 Ldq� @ �-d�. #�dC e�'� I. & 
� U5q(�  Qd��	
    ?e���d�@� Ld2 @ f�Id'

      U������ @ f� ����� f�2�	:
k   ���  e���i L���.        �7�)' �. B�	� f� ����� f�2 ��"!�@ ��A��

            e��
�
� @ r��	3	�. j�A
� e����)' ��  +�	� e� e�)� Q.�)� @ �2 &	�'K   f�d2 �P &�� e6)2�� 

          d'�.  )��	d� & d)�J e�'� I. @ f� ����� U5q(� .       f�d):� rd� f� �d���� f�d2$��+ �d. �d
	�

     �)d� e, +$ &	�' @ g+�� ��� f��. e����P ?e      @ e(dP@ e2�d�, f�d2 �d+	, �d] 1d���$ @ 

 �� �-�$ ��!� $� �� ��8 &��]���– +��� ���C #J �� e6
2 �k K��@J e� L2���  .  



 BC

Suggested Reading: 

 

Convention on Biodiversity 1992. 

<http://www.biodiv.org/chm/conv/default.htm>. 

 

Eyzaguirre, P.B., S.Padulosi, and T.Hodgkin.1999.IPGRI’s strategy for 

neglected and underutilized species and the human dimension of 

agrobiodiversity.In Priority-Setting for underutilized and neglected plant 

species of the Mediterranean region, ed.S.Padulosi.Rome: International 

Plant Genetic Resources Institute. 

 

FAO (Food and Agriculture Organization of the United 

Nations).1996.Global Plan of the Action for the conservation and 

sustainable Utilization of Plant Genetic Resources for Food and 

Agriculture.Rome. 

 

FAO/WHO (Food and Agriculture Organhzation of the United 

Nations/World Health Organization).1994.International Conference on 

Nutrition: Plan of Action for Nutrition.Ecology of Food and Nutrition  

32:5-31. 

 

John, T.1999.The chemical ecology of human ingestive behaviors.Annual 

Review of Anthropology 28:27-50. 

 

John, T., and P.B.Eyzaguirre.2001.Nutrition for sustainable 

environments.SCN News 21:24-29. 

 

Kuhnlein, H.V., and H.M.Chan.2000.Enviroment and contaminants in 

traditional food systems of northern indigenous peoples.Annual Review of 

Nutrition 20:595-626. 

 

Kuhnlein, H.V., and O.Receveur.1996.Dietary change and traditional food 

systems of indigenous peoples.Annual review of Nutrition 16:417-442. 

 



 BG

Pellett, P.L.1993.The World Declaration on Nutrition from the 

International Conference on Nutrition.Ecology of Food and Nutrition 

30:1-7 

 

Piatt, A.E.1996.Infecting ourselves: How environmental and social 

disruptions trigger disease.Washington, D.C: Worldwatch Institute. 

 

Tomkins, A.2000.Malnutriton, morbidity, and mortality in children and 

their mothers.Proceeding of the Nutrition Society 59(1):135-146. 

 

Watson, R.T., M.C.Zinyowera, and R.H.Moss, eds.1997.The regional 

impacts of climate change: An assessment of vulnerability.Special Report 

of IPCC Working Group II.Cambridge, U.K: Cambtidge University 

Press.      

 

 

 

 

   

  

  

            
  

  

  

  

  

  



 BH

  

  
  

  

  

  

  

.3, ��   
  

  

4����35 � �����  
  

  

  

  

  

  



 BS

  

  

  
 k�� EF>– �(#$����1��&1   

   �:��� L2 �. x"�<� U�I
 $� f$�@�(k @ ������-2  ).@  $� f� �d)���� �7�)' B��� 

  +��� f$�@�(k @ ����� �'@� ��:��� .    �� >	d7 �d���� ed���� �k� �� $� eq� e���i ��)��

      V��)� �'� I.@ e��k e�'� I. f�2 �:C��� ��)k   '�. e�  .   ��� ��st��      ��	d� �� �2 e+��6+ 

                 f$�@�(dk @ ��di #��$�d� ����� �. ��)� ����� j	� @ ��q� f�2 e0!C)FAO (     d!�� �d"�

 ���, .FAO                 @ ��d:. ��. �� e, +$ f�2�� +���� @ ����� /0� �k �	. & ' ����� �	G)� ��� �. 

    �� f$�@�(k U� �3	� ���I+ ��       ���d�
I� �d�� �dk  (<:. n+@�   ��@��d��   �	d. ��odC #�d��8 ��  .

 �J e� >�-P �. e"� �9�	� f�2 ���8 $� eq� #�	)� �. f$�@�(k $	)2 &$@��� .  

   e; ����        �k  +��� #�(+  2�	' ��'�, ���   U� �3	�    �� f d)
�� C ���-d. f@��+ f$�@�(k

       � �d� �d. f��d�$ ���-d. Q+�	� ��7� f�2 �2� �� ��:3� ?��� f����C� �9�	� @ �S� g2�k   d'� &�

     P �. f�2�	(k �� f$�@�(k U� �3	�     � ����, ���C e6���� �9�	� �C�  �d� .       ���d'  Qd+�	� �d��

              ?e����@� f�2 �7�� ��$ ?f���.J ?f$�@�(k U�S�S!� @ �9�	� g<. �� f���, ������ B �

                   ed)i #�, d))k w��d� f�d2��$�. �d. e.���d�� �I
 ��S� #�$�@�(k e��+�	� B � @ e'$	�JK 

�	(k �� &�	7�9�	� ��P �� f�2�	(k �� &�	7 @ ����� �9�	� f�2K��� &�	.  .  

                d+� & d' ��7�)d' |5��k �$�� ����� �� �����  +�	� e� f$�@�(k �I+J n��; $� �k e��2��-� . ��

             �� f$�@�(dk ��6)d� x��d�@ �:S� �� #��m���@� e��+�	� #��. ��. n��; $� ����� �	:I. ?�.�S�

     �� f$�@�(k g<. ��7 /0�    d2� ed� j�dS��� .       �	d:I. @ f� �d���� ��9dl@ �	d:I. ��d. �d0.��



 BT

          �d�� & d' U�:�� e.	7 �.  �3	� @ f��k ����� .       @ f$�@�(dk U� d�3	� j�dS��� �dI
 #	d)k�

       ���� w	d09� �d���� �d. �� f��(d�. �
	�  ��. f$�@�(k g<. ? �J�� .     �d. �d
	� g��Ad�� �d��

         �� & d))k w��d� f@� ��(d�. Ak�
� ?�����   ed� ��
od�     Vd
	� �d���+ �� @  d)k  �	d:I.   Ld2

���, e� ��7 f�2��k L2 @ e�	
� f�2��k .  

  
l�m
�(#$� N
% 1 �,> �4 L��1��M L�,��� �:  

     �q�m��+J $�   ��        d���� @ e���di �d�)�� B	dI]�     �d��  ��di  d�3	� $� �d���� �?  gd<. 

        >	)
 @ ��
' f�2�	(k f�2 �3@� f	� $� f$�@�(kK      i  �3	� g��A�� �	G)� �. L2   L2 @ ��

     ����� j	� @ �S� g2�k �I
K     ��� ����, ���C �
	� ��	�  .     ���  +�	�. f$�@�(k �q���	= ��

          $� |�9:;  2� g��A�� �� �	7 e9C�@ ����� j�S��� @ e���$�S��
P�   H�2 ���(�.    4d� #�	)� �. H

  
2� �. ��A.��   �	.  2�	7 ����	7�. �         gd<. ��6
(dN #��@J f@� �d��. ���
P g��A�� ��� @ 

�7                   A�+ #J f�@J �� @ ���, e� ����(�8 ��P ��� �� @ Lk O��S� �� f�2 f$�@�(k �. e=	

�9�	� @ U�S�S!� ���(�8 $� ����,�.)R&D(�	.  2�	7  .  

  f$�@�(k ��'�, ��          ��� ��'�� ����� j	� @ �S� �. f$��. ����� A�+ .        ��d� �� Lk �)�A2 �.  �3	� 

 � ��PR      ���i ?U5i ��G+ e"=� e���i ��	� ��     �d�� �q)�� ��3 . ?���  ��S� �9��
 r� >	"0� 

       �d+	,�2 ? d)2� ed� ��q(� �� B��� e"k �)�A2 @ e���i f�2 ��7 $� e���.  =�� e���i ��	�

    +J f���� �
�C �� g2�k       �2 �)�A2 �(,$�. g��A�� ���. �I ���, e� .    e:-d+ g��A�� ������.

   n"9� e+�+J �.  �J��      �  =�� ������. �k ���,  2�	7 �J        ))k e� ��i  ��7 w�= �� #�' �

) ��S� e)9� (                       f��(d�. f�2��di  d��7 �dI
 g��Ad�� �d�� $� �	d.  d)2�	7 ���dC �I+J ����+ �� @

  ))k &��]��� .             f��(�. f�l�S� ? )�-2 ��i w�= & ))k w��� �k e��2 &��	+�7 ��S� n;�)� ��



 CV

      �d'��  d)2�	7 �d�+�$�� e���di ��	� f��. .    �d=�P f�2 d�J�� $� e(d<.   U�	�d!�  d�3	� $�

               #J �d���+ �� �dk ���d, ed� $�d. �dS0)� �� f$�@�(dk �d�i ���d�C� �d. & 
� e���i f$�@�(k

 '  )2�	7  )� &�I. f��(�. #�, ))k w��� .  

           e"d=� �d�i e���di ��	d� f��d. �
�C �. �
�C #�$�� e"=� e���i ��	� ��� f� ����� ��� ��J ���

        e; �2�	(k $� eo9. ��	' e� V3�ib� �     g��A�� ��'�, ��   fA:� �
�C �� e��2 �2    &	�� ?�2 

 @J�� @        e���i ��	� ��� @  +� ��'�� e+�	�P f�2 &��               ���d� @ �d2 f�d�� Ad�� $� e)i &D�@ �	; �. 

       )�-2 e+�-+� �9�	� @ e��5� f��. B$� ��	� .     f���d, �����d� �d���+ �d2 �
�C g��A�� ��� ��J

        f$�@�(k U�S�S!� @ �9�	� g<. �� e��k�+           e:+�d
 ��(d� ����+ �� ��� �2 &��@J�� ��� f@�

  ��P�+ $������  �d��  �k ��� �q
� ��i f� ����� ��. &�� r� �	oP B � �� � ���6�� B5C� 

 +@�   �
	� �.�C @ ��A. e�
�C  f�2��M'J �	oP �� @  +	' �����. &��   �d2 ����� �k ��� 

       ���C e.��$�� ��	�  +�	� e� f$�@�(k f�I��3�9� @ �, ��:        gdS+ r�  +�	� e� f$�@�(k ��J �k 

���7 ��  '�. ��'�� ����� j	� @ �2 f��� A�� �	:
k g2�k�� & 
�  

 . e� ��. �� ��i f� ����� Y$�� �k f�@J �� U������      d� �dS� Qd�� �dI
  d)+�	� ed� A�+  +�R ��

 )'�. .                           d)+�	� ed� �d�J �dk  d+��� �d�� �d. e6�-d. |�� d
� e���di ��	d� �d+	6)�� ��dP �I.  ���d� 

          d))k �d]P A�+ �� w��� U��=	�7)                 @ &Ad� @ Ld9; ?Ad8 @ �d<8 ?f�� dI6+ �d"

 $�… ( 

             #��d, �d���� �	d:I. f�2��di ��� ��J �q)�� �6�� @  )�-2 LI� #���S� f��. V"i� �k e���=	�7

�+ ��  )�-2 .  

  

  

  



 C�

  
2�X���M U�F+ �
$*+ L�	��
� -*P�% � �1Z�4 !=� 2���1��M W(���
� 2 �4 n�4:  

  �           f�d2$��+ ��	d� �� �� f d� 
 f�2$� d+� L(N  +�	� e� ����� L"� �. f$�@�(k n�]"

  � 8 e)i �� ��S� #�, ))k w�����@J  . �. ��q�@� ��� ��:3�H��M
2     �d. �dk e=	�d7 gd<. 

��� &��
2 ? (<. ��P@� @ &A�6+� #�$�@�(k .  

       ��� �� ��i e+�I
 O5
� x��9�stt~      f��. �� e��o� e���i ��)�� $�      ��d. f��q
2 g��A�� 

      �	
+ ����� f$�@�(k @ ����� g<. @� . ��� ��)N x��9� : ”   ���� �	d
@ e+�d�$ e���i ��)��

                     ed]q� @ L3�d� ?f�d�� f�2��di �. f����C� @ eq�A�� e����� ?�2 #��$ �
2 �� B��� �
2 �k

     d'�. ��d'�� ��d9� @ L3�� e, +$ V-k f��. �G+ ��	� e���i f�2$��+ #��k &��@J�. �I
 ). ”

                      �d�	S� xd"�<� �d:)
 @� $� �� #�, d))k w��d� f�d2$��+ f@� Adk�
� ��d)p
2 xd��9� ���  

e�  )k :s (  e6)2��) ��� ��	3@� f�2 >�<�+� (b( e�'� I.)     �dG+ $� ed]q� e���di Ld��� ��'��

L3�� f��i ��'�� @ f� ����� .(  

        �q' U�	= �.  +�	� e� �l�S� �. e)�:� &�, �� ���s�	' &��� #�(+ .   Ad�+ #�, ))k w��� ���

      +�����	7 �� #�(���i L��� �� �	)� .          xd"�<� f�d2 U�@�dl Qd:; �.     �d"

 $�    �d:��� ?�dSm�� ?�

    e��5� @ ����� ?e���<' ��2��  ?                �� �2��di $� e9�d�@ xd�; �d. ed����� #�, d))k w��d�  

  ):"; e� .              �� @ e, d+$ ��d�!���  d�3	� �I
 �� #�'�	7 e��+�	�  )2�	<. #�$�@�(k �,�   d�J

                      �d�� f	d6.�	
  d��. ? d)2� g��Ad�� e���d�@� @ f�Id' �d� &���-, f�2����C� �� �l�� �.�C  

     �d�� �d�� B�d�+� �� �� #�+J  +�	� e� ����� L"� �. e)�:� g)�. r� @  )'�. #��$ e; �� �2 �l�S�

 ��
+ f���.  



 C)

e+��$     e� ��. B���  �J�� �k  f�l�S� ?�@�    &	�� w��� �I
 #�+J  �2 fA:� ? �2 @  f�2 &��@J�� 

       .�� e� g��A�� f��6
(N �	; �. e+�	�P .            d'� Vdk�� �d�� �d. �	d.�� �dl�S� �� g��A�� ���

               d2� e� �� e)�(+�I' @ �
� �	; g��A�� �. &��
2 �k  '�. e� �Sm�� �� U������ @  �J�� . ��

           I. ��  )�-d2 �d2 f�d�� A�� $� e)i �k �2 &��@J�� ��� f��. ������ ?w��� ����8 �	0�  �	d:

  � ����� ��9l@�  �'��  2�	7 ��� .          r�3	�  ��� ? � ?�2J  )+�� x"�<� �5�� @ ������@ �	:
k

    f�2 ������@ @A   @ D� Q��' ��S� n;�)� ��       �	d; �d. �d2�	:
k �d�� VdC�	� @ ��� hd7  f��d. 

��� ��0� #���$	+ @ #�k�	k ?#�+$  .  
   



 C9

coo_�+ :  ��ooM �oo4 p1�oo� L��1��ooM [���1 ��
oo%
4 �ooM W(�#ooq !oo
�+� doo(�J�  

!%� �*>�.  

 e+��)<� $� & ' O�:�C�W.B.Eide, A.Oshaug @ A.Eide #�	)� �!�  ” a	SP @ ����� ?��i

�(. ”����� e""
3� ��. �+��])k �� FAO/WHO !�� �"�   

 ����� & q(+�� /  /�@�+ �(. a	SP f	���-+� / 	"�� &�6(+��sttb  

 E`�� :W(�#q !
�+� :L��1��M 1 �(#$� e�*�+ U�	 r(  

  
�W(�#q !
�+  

    

   

 �.�� 1 W%�*% 

���(�� W(�#q  

   -
+l� L�#q 

W>�M  

          

         

 �s� �� ���(��

W���*�� 1 L �F*t�  
   �s� �� ���(��

r(p
;
M�  

   -*>�X �s� � 

W(�#q u�	�>  

  k;�% L�#q     �� W@`+ k(p�

L� �(#$� �s�  

  

  

  

  
                          

      

  

  

  

  

������� �	
� �
��� �� �
	� ��� ��  



 CB

   .  ��. ����� �9��
       g��Ad�� �� L�S�-d� �d�i �	d; �d. �N ? f$�@�(k #�
�8 L2 @ ��@� #�	)� �

       $� ed)i f�2��i f��. �l�S� g��A�� �� L�S�-� �	; �. �N @ �	)�� e���i f�2 L��� f��. �l�S�

 )k �
� �2 f��� A�� .  

                    �d��� #�	d)� �d. �dIq
+ @ �2 d)C ?�d2 ed.�N f��d. w��d� ? d.�� e� g��A��  �J�� �k e+��$

$�07     ��i f�2 f��
�. f�,�@��                   $� eod9. @ #	d7 ��(d� ?�d.��� ?edC@�� ed:"C f��d
�.  d)+�� 

    �	.  2�	7 ��0� �2 #�;�� .              ?ed.�N #@ d. �d'	, ?>�dN Lk e):3 f�2 &��@J�� f��. �l�S�

             .�� e� g��A�� ��:'� ��i f�2 �i@� @ &$�� U���A:� @ �2 &	��. � �����)      �d���� �d9��
  |�� �� 

   L2 #�	)� �.  ��.            �� #�, d))k w��d� �dSm�� �d���� f�2 +@� @  '�. f$�@�(k f�(62�� #�
�8 

                   �d�� ����+ �� ��P �I. @  '�. ��$�)� �� f$�@�(k �. &��	
2 e:�C�  )+�� �q)�� �+  )k e)�. g�8

 '  2�	7 &��@J�. A�+ & ))k w��� �	)�� >�<�+� @ �S�"� f��q
2 .  

        �N @ ��.  �J�� /0� �. �N #�, ))k w���               �� ��di #�	d. L3�d� @� �d2 ����d8  �J�� /0� �. 

   )+�� e� >	"0� .��� +����       �. &��	
2 ��i #�	. L3�� f�2�	;        �� �	]+ �.�C ��i Q+�� r� &	S3�. 

               -d� ��� @ ��� &�	. �� e)i #�, ))k w��� @ &��7 #�$�@�(k ��. ��:��� f���C�.�    �� Ld2 �3

 @ �9�	� ��P �� f�2�	(k e"!� ��A. f�2��$�.���� �	
@ ����� �9�	� f�2�	(k �� L2 .  

         ��i e��5� f�2��� +���� �. #�	. 	-
2 @ ���(�8) e��5d� f�2��� +���� �"

$�K  �� e�-d�$ 

    eq��+� & ' �5=� U�	�!� ��	� (    ����� �. $��+  H$��  ���� Q.�)� @ .     d��. f$�@�(k �9��


            �2��� +��d�� �d. # �d�� �dI
 ����� �9��
 f�2 e��+�	� $�          ��d�6. &�dI. ��di ��5d� f   �d�� @

O	
"� �	; �.  �2��� +���� ))k e� ���9� �� �	(k e���i ��)�� f�2$��+ �6�� ��9.�  .  

                    �d��C �d�	3@�  +	d' ed� �d�I� ed"!� �	0. �k e��2��i eo9. f��. #�, ))k w��� ��)p
2

 )�-2 .          � ���d�C� O�d�� �d. �I)� �+ ��	3@� ���        ¢d)2�� O�d�� �d. �dq". �dS0) 1d"!�   ��d�9� Ad�+   



 CC

e� �	' .            w��d� ��d. �"d=��  d2�	<. �q���	= �� f$�@�(k �9��
 ����.�).      Q��d)� @ #�, d))k

     +���. �C� P �. �� Y�	7?   J �2 f ). ��	3@� ��� $�  ��.     d'�. &�d, .    @ h�d<� �d���� �d9��


                rd� �� ed"!� f�2��i #�	)� �. &���-, �	; �. �k ���� e��2��i e��9� �� f� �)���� U��I� 

                 ��.��dk �dI
 ����� g<. �.�� �	7 �k��(�  ��. f$�@�(k �9��
 @  +	' e� w��� �S0)�

      (<:. �	:I. f$�@�(k �� �I���I� ��� .  f�� d��d8 ����d�        rd� #�	d)� �d. Vd"i� e��ddk f��ddi  

    �	' e� ��0� e���� ���� .           ��� #�, ))k w��� >	"0� �k e���i ��)�� ��9.� �
2 �� e3@

    '�. e� ��
� �.�C.   e
+ #�, ))k w���     �k  )2�	7�����       �� �	7 w��� �C5� ��	� f�2��i 

    e
+ #�$�@�(k �6�� f	� $� @  )2 . ��� $�  Q:)� �k  )2�	7�����    d.�� g2�dk #�d+J Y�9�  .

      f�� dd��8 �ddq)�� �dd�  dd+��� �6� dd
2 �dd. f��ddq
2 f��dd. e��dd2 &Add�6+� &@�dd, @� �dd2 ����.�dd).  

@J�. �
o�� �k �� e���i f�2 L�-�� )(<. �	:I. ��� $��+ ��	� e���i ��	� ��7�� &�� .  

  
L��1��M 1 �(#$� hi4 1  -
4 L��`�	 h(��>� :  

                    &���-d,  dP �d�� �d� �d���� @ f$�@�(dk g<. @� ��. f��q
2 &	S3�. f�2 &�I. �,�

  ���)          #�$�@�(dk ��9dl@ �	d:I. �N @ ����� �	:I. �N (             �d�� $� ek d+� f�d2 �d+	
+ ��dN �d8

  �	� f�2 f��q
2          d)N �d2 �dk �d�� �d�]I+ �dS�SP ��� �� U5q(� $� e(<. � +��� �	
@ �

              �+�<���$@ r� ��	
�� �� V"i� e3@ ��� ���(� x"�<� f�2 g<. ��. �� �����–  |�� 
� 

 �'� I. U��$@K     ��d�, e� ���C   .               @ fAd�� �d��+�. f��d. f	dC f�d2 &Ad�6+� #� dS� U�	d= ��

       i ��)�� �I
 f� �+�<���$@ ��. f�2 �����         �+�<���$@ �2 ����� ��,�� f�2 g<. ?����� @ ��

          �d'��  d)2�	<+ f��k #�k�� ��S. �. |5
� @ ��7���8 >	7 ����� e���� #�k�� $� eq� �. �S� .

     ����� �. ���
� ���»�+�<���$@ f «           �d���� gd<. $� ���7 f���, ������ U�-�R� ��	� �����



 CG

)      )�-2 �6�� f�2 �+�<���$@ V"i� �k (  �. ��	� @(+�� �� e'$	�J ���+ & M d2�?   @ �d2 &�6(d+�� 

   1
"� Q��	
  �	' e� ��	S� .            ���d9� �� ��di  d�3	� �k �	.  2�	7 ��� f 9. r�  &�, �� r�

 �G+ �� f����� ����� �� �'� I. ?e���i ��)�� ���9� �� ����� �� e���i ��)�� .6��  d+)    f�d
 �d.

         . f�2 �:C��� @ �'� I. ?��i �.�S�� ��:��� �. �q+J  e�'� I–           �d���� rd� #�dk�� #�d
2 ed)9� 

  >	7– .���� +$(. ���M'J                f�d
 �	d7 f�d2 �d��+�. �� �� f�q� >	N��IN ��� U�-�R� �yk� 

 +� &�� + .  

         f�d2 �d+�<���$@ �d"

 $� x"�<� f�2 U��$@ f� ����� @ ��i f�2 �
�+� �k e=�7 ���	� ��

 . ?f$�@�(k      f����C� @ e��
�
� �	�� ?�'� I    L2 ��)k ��  ����,    e��d2 �d�S�	� ? d+�  V-dk 

 ��� & ' .              �d�)�� �� e"�"!� f�q� f�2 � � #��. ��k �. @ �2 f�@J	+ �.��� �. �2�	(k ��(�.

 +��� $��+ ����� @ ��i .  

  
L�
X �'
*� :  

                        #��dk &��@J�d. �� �� f$�@�(dk gd<.  d+�	� ed� �d���� gd<. f@� ��(d�. Ak�
�

           $�d� ���d+�	� xd"�<� f�d2 &	�d' �. g��2$��+� .            �	d:I. @ ed���$�S� U��d��  d+�	� ed� ��d)p
2  

�����      rd� #�	d)� �. f$�@�(k $� ��(�. f�2 ���
P �
o�� @ ��:. ��. �� f$�@�(k ��	� f�

                    �d. e=	�d7 gd<. #��@J f@� �d��. ��(d�. �d��
P ��� @ ���,  )
'$�� e�	
� ���	7

 ���,  2�	7 rN	k O��S� �� f$�@�(k .  

        d<. �d. �d
	� g��A�� �
l ��                   w��d� $�d�+ ed)�. g�d8 �� �� #�$�@�(dk  d+�	� ed� �d���� g

        ��
+ r
k #J ��7�� &��@J�. &	!+ @ #�, ))k .            eC�d. ��Rd� �d�� f��d. e��d
 �6�� ����.�).

           '�. ��'�� �	
@  ��. f$�@�(k @ ����� ��. r��A+ ��:��� ��J �k  +��  2�	<+ .   f�d
 �d. �q".



 CH

        ��. �+	6N �k �	.  2�	7 ��� LI� ��R� #J         �d=�P �d���+ ���d�I. �d� ���d, ���C�. ��:��� ���  

 �J .                  Ld2 �dk �d�� e+5S� g)�. �� ���(� w 2 r� ?�	.  2�	7 f�@�l �k �p+J |��<(�

           �d. e+��$�d� f�d2 �d�C57 @ �d2��:2�� �9d�	� ?f���d, �d���� �� �� �d���� L2 @ f$�@�(k  

  ��
)2�� f� �+	,       ���(� w� 2� ��� �k  )k e H����� ��  � Q��)�     #�$�@�(dk @ #�, ))k w��

 '�. O	
"� @ ��� �.�C ��S� .  

  

  
Suggested Reading: 

 

Hddad, L.2000.A conceptual framework of assessing agriculture-nutrition 

linkages.Food and Nutrition Bulletin 21(4):367-373. 

 

Pinstrup-Andersen, P., and R.Pandya-Lorch, eds.2001.The unfinished 

agenda: Perspectives on overcoming hunger, poverty, and environmental 

degredation.Washington, D.C: International Food Policy Research 

Institute.  

 

  

  
  

  



 CS

  

  

  

  

  
  

 k*@	 EF>  
  

  

!
3�� 1 �(#$�  
  

  

  

  

  

  



 CT

 k*@	 EF>I �(#$�3��1 
 !  

gS+     �)
 �. ��-.�@ e��
�
� f�2 ��     gS+ @ #�+$ @ #����      Ld2 �. #�+J r��	3	�. f�2

  ���9�  ?��'��                          ����d� �d2 �)d
 $� rd� �d2 �d� &��	+�d7 �dk �d���� ��9dl@ f@� �dk f�	; �.  

e� ����, .  &�@� Q�� ��3 .              &Dd�@ �	d; �d. #�d+$ ����� ��9l@ ?#�+J f�����. @ #�+$ �� �2J f�

       �J e�'� I. U�� 7@ �'� I. ?e���i f�2�	:
k �. �:-+ ���8 V��� ���  .    ��9dl@ &@5� �.

     �d���� ��9l@ �. e6�-. |����I+ #���	7��' @ #���$	+ f� �����    @ ��dP ?�d:C #��@� �� ���d� f� 

�8���� f�����. $�  .  

                L�
�d� Qd
��� @ f�@J �� ?��:��� ?U��5;� ?Y$	�J ?���$ �. f�@ !� e����� #�+$ |�	=�

  +��� f��, .      k Y�@�d8 #�d+J ��3	�-� ��3@�             �9d�	� e��d
�
� f�d2 �q:d' �d. @ �d�� #�dk�	  

             #��d!. f�d2 #�d�$ �� �d
�� e
d����i Q
��� U�	= �. �2 �q:' ��� �k  )�-2 eq�� f� ����� 

 &��	+�7 f��.    ))k e� �
�  .#�+$ 1�P           #���dq
2 �d. �:-d+ |�� d
�  +	d' e
�� B� <��� e�C@ 

k a	SP @ ���A� ?#�+J �. #�-q� f�2 U��I� ��'�� Li��"� ��� +�@J e� �� . f��
 .  

            d+��� �dk f� �d+�, �d� �]��@ �;�<. #�+$ :     #�	d.  d3	�) e��$ d�J��(       f�d2 gdS+@ �y� d�3	� ?

   . f��
k �C@ ?e��
�
�  f�������   �i��� U�C@� ?�2$��+    d+��� �d6�� ���	� @  .   Vd��)��+ �d����

          d�3	� @ e��5d� U��d07 @ g2�dk �� #�d+J f��,��d� e��d+�	� e, +$ ���@� �� #���7� �� �y� 

         d2�k ed� �� �I+J #�	.  3	� U� C �
l �� @  2� e� g��A�� .     g2�dk �;�d<. ��9dl@ �d��

            d� 8  d9. f�d2 &�@� �� e, d+$  )
d'$�� f�d2 �����d� �d6�� �d. e.����� �I
 #�+$ e��+�	�  

e�   Y5� @  �J       �$�� e� ¢+� Lk e-)
 f�.��.�+ Q�� �I
 �� #�+J f�2 . ����� �. #�+$ QC�@ ��

��)��+ +	' e� �����, ����� j	� @ �S� $� e.	�9� f�2 �7�N �� V .  



 GV

  
 W3�� L�4��4��!%� 0
�<+�� b
<% ��	 �   

                    #�d+$ e��d+�	� �� �� f � ' VC�	� �I+J $� &��]��� @ �2 ������ �. e.����� �� f�.��.�+

                       &D�	d. #�d+J #�dk�	k @ #��-d
2 ?�	d7 �d. e, �d�� @ e�d'� I. f�2 �:C��� ?��i ��I� �I


   ���� e8 �� #�(+���7� .           d)2�	<+ ���C ? +��� ��
�
� @ &��	+�7 �� f��
k ����� U� C �k e+�+$

          )2� B��+� e.	7 �. A�+ �� �	7 &��	+�7 ����� �	. .     #�(dk�	k f��d
�. #�d�$ �� e+�+$ ��)N ���

   �d0.�� �	7 #� +$�� �.  )+�	� e
+ e.	7 �. @ �'��  )2�	<+ �� f��6�8 @ �:C��� e��+�	�  ���dC�. 

 )��
+ .  

     e-)
 ��9:� g2�k �+	,�2       &��	+�7 �k ��9l@ �	:I. �.    1dI�)�   ���d, ed� .    ed
I�  2�	d'

              �d2 �����d� $� &��]�d�� �� #�-dq� ��d��7� ��d'�� @ �d+���� e����� �k  )�-2 ��oC ��� �. ���

      � ? d2� ed� �dS��� �� #�dk�	k Y$	�J f���, ������ ��� ?��. e� ��. �� f$�@�(k &�$�.  #�Ad�

          f��d. e�d'� I. f�d2 r�)�"k �. �9
���   �	d:I.            � ��	+�d7 e���di �d�)�� @ #���$	d+ $� �d:C��� �

g��A�� &���           (<. e� >��' �� #�k�	k ���q� @  '� @  .        �d+���� Qd�$	� ��d9:� Q�� ��)p
2

      �$�� e� L2��� �9��
 �k �� �� f����C� .   #�dk�	k $� �d:C��� @ ��i ��I� @  �3	� �� #�+$ LI�

)�           �d�� �d. e.����� Q+�� ����� j	� #	)k �� �k ��� Q��	
 e��
�
� @ f����C� �9�	� f�). ¢

��� &�	. w� 2� .  

                �	; �. @ ��� #����� ��� @ ��� g��A�� ���� f��6
(N �	; �. #�+$ �� ����� j	� &@5� �.

                ed� #�dk�	k  d'� e, d+�� VdS� @ f� ����� ��9l@ ��� ���. L�S�-�  ���d, .   �d���� j	d� 

          ed9�:; #$@ �d�$ #�dk�	k #��@J ��+ d. �. �k #�����)LBW( �    �d�� &��d
2 ?   g��Ad�� �d��. 

                                                           

1-Low Birth Weight 



 G�

                  �� e+�-+� f@��+ #�	� @  ��A�� e� e�'� I. f�2 �:C��� �)�A2 �. ?���, e� #���$	+ ��� @ ���

  2�k e� f����C� e���	q' f��. .  ��d)
 ����� j	� �k ��� ��q'J �	l@ �. ��� ��� ��)p
2

 � ��9l@                  �� @� QdC�@ �� @  d2� ed� ���dC ����d� �!� e, +$ f 9. f�2 &�@� �� �� f@ e��5

          �d�,�@��i f�dI���
�. �d. j5�d.� f��.)         ed:"C f�dI���
�. ?�d.��� ?eC�dN  d)+��K     @ edC@��… ( 

                     �� ���d� f	d� $� ��	dk $� �d:C��� ��]�k #����� ����� j	� &@5� �. ?��k  2�	7 �� 9�-�

  #�A�� @ &��@J ����8    f�@�dl ��	dk Vd��)�  '� f��. �k �� ��	k @ ���� ��:��� f���C�.

 e� ?���   d2�k .      e��d
�
� @ f� �d���� ��9dl@K       ?#�d'�	7 $� �d��]P f��d. #�d+$ f���d�C�

        $ �� �. e,�	3J �.��. �� �9��
 e�P @ #�(+�k	k /HIV          LdI� ���-d. �d6�� e+	d]� f�dI���
�.@ 

��� .      f��!= eP�	+ �� $ �� e� +�8 ��� �9�@     ��� �	�� $� ����� �S���J  .     �� f��@J�d. ed;

  ���sttz           �� #��-,�A. ��. �� e+�I
 /0� �� $ �� �	�' b/{b       #�k�	k �� @ �]+ #	�"�� b/s 

     +� &�	
+ Y��A, ��	k #	�"�� .$ �� /HIV        ���� #�d+$ f��k e��+�	� �. eS�
� U����  .  �d����

 e� /�!=     O@�d�@ �d. �k �� e+�+J e, +$ ��]�k  +�	�   � & d' 5�d:� $ d��    �d�	S� nd��; $�  d+

   e)
�� L�-��   (<. �	:I.  .             #�d�5�:� �� �d2 f�d��A�� e��d� /0d� ��d�$ �d.HIV    � d�8 g2�dk  

e�  )k .      �d�  d)+�� Vd"; �d=�� f�2 �+	]� �.��. �� �� #�+$ ����-P ��)p
2 V��)� �����

)#�+$ e, +$ ���@� �� ��� ���� ��3@� ( 2� e� g2�k .  

    ��� f��
�. ��  ��	� #J �	�' �kHIV  d.�� e� g�A��  .      nd��; $� #�d+$ �d���� �	d:I. |�d���I+

                     f��d
�. �d.��. �� �dk �$�d� e� ���C �� #�+J e+�	
	+ @ ek�	k #��@� �� ����� ��9l@ �	:I.

�	
+  )2�	7 � �8  �3	� @ #��k e, +$ f��. �� f��I. f�2 �=�� ���$ ? )��
+ ��@�S� $ �� .  
  

  

  



 G)

2��� WX���  
_=4�(#$�  
_=4 ^(�\ ��  :  

              �	:I. ��9l@ �����           e90C �� ��
�P� ��� £3�. #�+$ @ #�	
 #�+$ ?#���7� f�  e� ��  �$��

             f�d��A� �q���	d= �� �d�:3� ?�	d' ��d'���. #�d+$ f@���d� e6)2�� f�2 ���@ !� @ �2��(� �k

       ���6. ���C �
	� ��	� e+�-+� f�2 ������ f@� �. f���, ������ .  #��d�7� �d�I. �����?  �	odP 

          )k e� ��I-� �� ��(�. f��,��� @ ��� � �� #���7� .          �d. O�� O5dk $� #�d+J �:�i ��)p
2

    ��
k f��
�. �;�7      �
	� @ �C� A�+ @  #�+J      2�	7 ��I. @ ��(�. ' .        f���d�C� �dG+ $� �
dl ��

                      Qd"0� ��(d�. Y�d9� ���d�� xd"�<� f�d2 �d)�A, $� @ �	d.  )2�	7  3	� ��(�. &�	d.   Vd+�	
 �� ?

            �	.  )2�	7 �� )
�� C #� +$�� ��.�� @ f��� �+�7 �"

 $� f��, L�
�� x"�<� .  ��I� U� C

      e-)
 f�I��3�9� ���)k �� f��(�.–               $ d�� $� f��6(d�8 f��. L2 @ &��	+�7 L�G)� f��. L2 �k  /

HIV��� e���� K�'��  )2�	7  .  

  & )�J f�2 �-+ &@5� �.) ed�J #���� @ #�+$ (�      $� e+�-d+� f�d2@��+ f@� f���d, �����d� �d�� $

               ��d.  d)2�	7 &�dI. ?e, d+$ x"�<� f�2 #��@� �� ����� ��9l@ �	:I. n��; .    Vd��)� �d����

      ��� f�(. ������ �9�	� f�@�l ��' #���$	+ .    $� f����d. &�I. #�q�� ?������ ��� �. e.�����

     eq�A�� f�2 ������ �6��)    f$�@�(dk U�Ad�I��  )+��(  d9�:; ? e)   ��d7 @ >J a	dSP  d)+��( ?

  e3��)   ��7 e3�� U�� 7  )+�� (    e��d
�
� @)         e��d
�
� U�d;�:��� �d. e.���d��  d)+�� (   ��I-d� ��  

 )k e� .  

          �d�� e��d�P �d2 #�-d+� �� d��8 �9d�	� f��d. f�(d. f�2 ������ V-k .    f�d2 �d��+�. �k��(d�  

        P� �d�� #�+$ e"k ��9l@ �	:I. f�2 ���+�. @ �2 ����� �� f� �����     �$�d� ed� L2��d� �� ��d
�

 #��$ �� �q". U � #��� �� �I)� �+ #J $� �=�P �	� �k �2 �-+ �
	�� A�+ e+�	; f�2 fJ� & d) 

���, .       � �. �k e�	
� f�2 ���+�. f�	�!� g��A��           �� ed=�7 �d
	� �)d
 O�d�� �d. ���� ?��d' 



 G9

 ��  �C  (<. �	:I. �� #�+$ ����� ��9l@  +�� @ &  �� d��8 �� �9d�	� f�2 )�J��    �d� U�d:� �d. @ �� 

�� +$ .  
  

2��� �(#$� !
J.1 �4 2�
�i4  
_=4 L��4 W(�	 Y1� :  

                         ?#���$	d+ �d���� �	d:I. f��d.  d��. �dk �dp+J &��d.�� �� f��d�$ U�d�mA
 ����� �9��


       ��� &��k V-k ?�	' B��+� #�k�	k @ #���	7��' .        f�d2 �d��+�. �d. f��d�$ �
	� �7�@� ��� ��

    9l@ �k f��R� ��3@� e���
�                  �@�d:� ? (d<:. �	d:I. �� �d"��P #�d+$ @ #�	d
 #��d�7� ����� ��  

  ' e
+ .    ed":C A��J ��S�	� f�2 Y@� f��,��q. �. �	)� #�+$ @ #���7� f� ����� Ql@ �	:I.

       e.���d�� f��d. �d2 Y@� #J e��+�	� ��	S� �I
 �	
	� f�2 ���+�. f��,��k �. #J ��)k �� @

   ��� e��I+ ��S�	� �. . ���� f�2�	:
k               f��d� �d
q� nd��; $� #�	d� e� �� #���7� @ #�+$ f� �

�7�� w�;�. �I+J ���7� #��k �8 �. U � e+�	; @ ���9�� .  

                 Vd��)� e���di f	d63� rd� ��7�� ���� ��8 f��. A�+ �)
 O��� �. ��� w 2 ����� Y$	�J

 ��� $��+ ��	� . �I
 e:��)� f� ����� �"7� � f�2��A.� �k ��� ����� �9��
 �]��@  $�d�+ ���9�

        ���, ��k �. �����. #�+$ @ #�	
 #�+$ ?#���7� .       )�-d�+ �d)�A2 �8 |���A3� �2 ���+�. ��� .   f�d2 �d��+�.

                   >�	d
 e.	7 �. f��
(�. ���	� ��  � �. r
+ f$�� e)i @ �����. #�+$ f��. �2J f��� �
q�

 ��� &��� .     . ��)� �� #�+$ @ #���7� f��.  +�	� e� �2J f��� �
q� �
l ��   #�	d)� �d. f�@��

      �	' ����, ��k �. f�����. $� �:C �+���6(�8 ��:2�� r� .    d+@� �d�� �. # �(<. ���� �	G)� �.

                      &�d�� ��d9.� �d
2 �� �dk ���� $�d�+ &�:7 ����� @ �I���I� ?>���� $� f� ��	
�� �. �9��
 ?�9�	�

  #�+�	
	+)   ����� �S� �+ @ ( e� ��k  ))k .    ���+�. �I)� �+ �q)�� ��   f�2����� f� � R    f�2 &	�' �q". ��

 ).�� �9�	� A�+ #��J #�	
+ &���8.  



 GB

                   �d�)�� $� #�d)�
;� ?#�d+$ �d���� ��9dl@ # �(d<. �	d:I. �dI
 L�S�-� ��i f�2 Y5� ��. ��

        ��� ��3@� B C ���� LI� ��	+�7 /0� �� e���i .           f� �d���� f��d. �d�]�k �. f��i �. e�����

        ��d3@� #�	d)� �.  ��. #��$ �
2 ��     d'�. fAd�� �d��+�. �� �d�	3@� .    ed����� $� #�d)�
;� �dI


                      e+�	d; �d� ���d, e���di e)���d+ ��d9� �� �q�+�+J |�=	�7 #���� @ #�+$ f��. ��i �. �+����

            �	d' Adk�
�� �� d��8 f�d2 �d)�A, f@� �2 g�)�  ��.  +��� ���C U � .     ���d' �d2 �d)�A, �d��

 &�$�.�@$ U�	�!� ��	+� �	:I. @ Y��-,�S� @ e3�-q(7 �.��. �� B@����  .  

                       &��d
2 �d. #�d+$ f��d. �� ed�:y� ���d�+ �k �9��
 �. e)�:� e���i ��)�� e"
� f�2 ���+�. $� eq�

 e6+�7 f�2 �pi�. ���+�. ��'��Helen  Keller��� @  '�. e� 3@� �� ' &���8 Y�56). �� ��.  .

             dl@ f�dS��� @ ��di �d. ed����� g��Ad�� �d��.  d+�	� ed� ��; ���  f� �d���� ��9)  |�=	�d7

 �2 f��� A�� ��9l@ (          #��d. ��d. nd��; $� ��d)p
2 @ ���d, ��	+�d7 rd� #��d�7� @ #�d+$ ��

��� ��7�� �� )
+�	� A�+ f����C� �G+ $� �� #�+$ ?�2 �J��.  

                  @ #��d�7� �d���� ��9dl@ # �(d<. �	:I. �I
 L�S�-���i f���, ������ �� �6�� LI� &	�'

   $ e����� g��A�� ?#��-8   ��� Y$	�J �. #�+ .             �dq". ��d. ed� ��. �� ��	� /0� �I)� �+ Y$	�J

                 �. f����C� f�I��3�9� �� �� #���7� ��(�. �k��(� �+�' @  2� e� g2�k A�+ �� f�@��. #�A��

    ��@J e� L2��� ����. �	0� .     �� #�d)�
;� �d�� ��)p
2        �d:C��� H�dI���I� #��d�7� �d� 2� 1d�

  -� �� >	7 �
+ V� )      #�+J �. @                   f��d. Ld2 @ �	d7 f��d. Ld2 �� f��I. ����� ��  )k e� r
k

 )'�. ��'�� #�' & )�J #� +$�� .  

  

                                                           

1- Fast – Maturing Crops 



 GC

�(#$� �J+�� 1 W*
3�� v
J_� c>� L�	 �+���4 -
4 !M���+:   

    Y5� & +�. �(�
2 �	l	� r�           ?�	' e� B��+� #�+$ ����� Ql@ �	:I. �I
 �k e��2

         :I. f�2 ���+�. @ �2 ����� ��)k �� �q���	= ��     f�d2 f�.��.�d+ Qd�� @ #�+$ e�	
� ��9l@ �	

�	.  )2�	7 �� )��	� ? +	' B��+� e��-)
 .  

            �@ d
 �� �dq+�)p
2 � d)2� �k�' �� ����� f�2 ���+�.  )+�	� e� �2 ����� ��� �+	6N ���s 

  # �(<. �	:I. #�+J w 2 �k e�	
� f�2 ����� ?& ' #���
+ �.     ? d'�. ed� #�d+$ �d���� Ql@

  ��  )+�	� e�Q       g��A�� n��; $� L2 �� ��9:�  ��� �.  �	:I.����� L2 @ ��9l@  �d+��9�   f�d2 &��  

 )��
+ &���8 ��9l@ �5=� .  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 GG

D1��� :�(#$� 12��Z �(#$��4�M��� h(��>� ^(�\�� 2��� !
J.1 N�,��� W+
�� L�	 !%�
%  
  

  
L�
X �'
*�:  

      �d+���� #�(d+� +$�� @ #�+$ f��. �I)� �+ Q.�)� f��,��q. @ e����� �� e-)
 f�.��.�+

                 �d����+ h��d<� �d��. �3�-d� �d�� ��d)p
2 @ �	' e� A�+ f����C� �	k� ���. �q". �-�+

         f�2 d+@� �d�� @  �3	� g2�k ?e�'� I. f�I�:C��� �)�A2 #��.��. ?�@ !� Q.�)�   e+�-d+� �9d�	�

L� �(#$� �+���4 �� L� ��
�� 1 2��� !
J.1  
_=4 !%�
%  

2��� !
J.1 �  W4�3*M�  ��
+ N�,���                  �*34  ���%   

� E+�
� ����M -

J

�(#$�  

            d� 
 Q.�d)� �d. #�d+$  )
� 2 e�����)    #�	d)� �d.

            f�d:�9� f�d2 �d��+�. �� �d���� # +��), ���y�  �dk

   � ���C w 2 ��	� �� ��S� #�+$��& ?   �� #�d)�
;� �d�� 

  #�dddd+$ Qddddl@ �� f��dddd
 �	dddd:I. �ddddk  dddd2 .  

 �ddd' 7� �ddd. f�  ���@ �ddd�7� #���	7��ddd' �ddd���  

k e
+) .  

        #�	d
+ #�-dq� �dI
 f���6+	+�C �5=�

a	SP :     e��d
�
� ?f����C� ?e���� ?e+ �

   e6)2�� @)    w5�d7� g��d8 ���dy� #�	)� �.

�-8 @ ��7� #���	7��' ����� ��(  

 f� �ddd��8) @ �2 ddd�J��  ddd)+��

f���6+	+�C(  

      �� g��A�� �I
 e3�� f�2��q2�� $� &��]��� e���

 f� ����� @ e�'� I. f�2 �:C��� L�-�� �. #���7�  

  e+�dd�� U�� dd7 �5d=�) ���ddy� #�	dd)� �dd.

          U�� d7 ?>J �d. ed����� f$�d� #�-q�

f$�@�(k ��@�� U�� 7 @ e�'� I.(  

 $�ddd� �ddd)��$) �ddd�)��  ddd)+��

?e���i    ?e�'� I. f�2 L�-��

��	k �:C���(  

  ��9dddl@ �	ddd:I. �dddI
 �ddd2 �ddd+���� $� &��]�ddd�� 

Ik�	k ddI�  �dd. rdd
k f��dd. �dd2 &�,��	7��dd' @ �

 �i�' #�����  

  e�'� I. e+��� U�� 7 �5=�)   #�	d)� �d.

       ?#	���)�-dk�@ gd'	8 f$�� #�-q� ���y�

  #������ddC ?f��6(dd�8 @ #�dd��� f�ddI�:C���

   @ ���ddd8 w�ddd09+� f��dddk f�ddd2 ���ddd�

   e2���d' f�2 �!� @ #��$ #��� ����7�

�i�' #����� f��.(  

    f�	� @ f�@�l)  L���  )+��

i�+	]� ?e���(  



 GH

 ���, e� .              #�A�� e.��$�� �� e
I� U � &��	k g�)� ��A.� #�+$ ����� �)��$ �� f���, ������

��� �	(k �� e+�-+� �9�	� e"k ����� @ ��	+�7 ����� �	:I. $� ��:S��� .  

  L2��ddd� �� #�ddd)�
;� �ddd�� #�	ddd
	+ @ ��ddd���7 #��ddd�7� �ddd���� �	ddd:I. w ddd2 fAddd�� �ddd��8  

    $ ����' �k �$�� e�  ; �� #�+   j�S��� e, +$ f�2 &�@� �	8����  2�	7 �  .  �d�9C	� �. �
	� �.

     d��. #�+$ e"k Ql@ f�	:I. �I
 �I'5� ?�9�	� ��P �� f�2�	(k �� #���7� @ #�+$ O�-P

              ���d, &��
2 £3�. @ #�	
	+ ?�����7 #���7� f� ����� Ql@ �	:I. f�2 ���+�. �. .    #��dk T�d!3

      �
	� �. ����� f�2 ���+�.   +�. �� �)
 �.         �C �k e��2 ����� @ �2 ���      Qdl@ �. # �(<. �	:I. 

                      d2�	7 �d� ed"
� �� �d2 ���+�. ��� U � e+�	; @ U � &��	k ��G�+� ��	� ����+ ? +��� �� #�+$

�7�� .                 �� f�(d. f�d2 �����d� f�	:I. �. ��)� ��7� #�k�	k @ #���$	+ ����� ��9l@ j�S���

#�+$ f$��  )
+�	� ?#�+�	
	+ '  2�	7 �	(k �9�	� @ £3�.  .  

  

  



 GS

Suggested Reading: 

 

ACC/SCN) United Nations Administrative Committee on 

Coordination/Subcommittee on Nutrition).1997.Nutrition and 

Poverty.Papers from the ACC/SCN 24
th

 session symposium ,Kathmandu ,

March 1997.Nutrition Policy Paper Number 16.Geneva. 

 

-----.1999.Ending malnutrition by 2020 :An agenda for change in the 

millennium.Final draft of the ACC/SCN Commission on Nutrition, March 

1999.Geneva. 

FAO/ILSI) Food and Agriculture Organization of the United 

Nations/International Life Sciences Institute).1997.Preventing 

micronutrient malnutrition: A guide to food based approaches :A manual 

for policy makers and program planners.Washington D.C :ILSI. 

 

ICN) International Conference on Nutrition).1992.Major issues for 

nutrition strategies.Rome :Food and Agriculture Organization of the United 

Nations and World Food Programme. 

 

World Bank.2001.Engendering development.Policy Research 

Report.Washington D.C :Oxford University for the World Bank. 

  

  

  

  

  

  



 GT

  

  

  

  

.�3� ��   
  

  

�6  � �����  
  

  

  



 HV

�	 EF> k*– �(#$��,> 1   

      =�� ��6)��� ����� j	���.�   ����+� ��9

 $� e .        �C� dP �d�� @ ��d�bc   d=��

                @ ��d�6. U�	d= f�d� nd�C� f�d2��@J�. �dk ed�C@ ?��� ����� j	� �. �	.�� #�I
 ��9



                       j	d� xd"�<� f�d2 xd�; @ #	d7 ��(d� @ eC�dN ?�.���  )+�� e���i L��� $� e'�+ f�I���
�.

   �G+ �� A�+ �����   +	' ����,  . <� e7�. n:;     j	d� �d. 5�d:� #�dI
 ��9

$� e
�+ �@ P �2 �
�

 ������-2 ) .  

  
x!%� ��
�  �
+ W����	 Yj� ��g  

                  d�� f	dC e��dk &$� +� �. ����� j	� #�	
+ e)k �(�� �I
 e+�6
2 Y5� ��3�  @ �

    -� ��� U�@�l �k f�6�� ������ ��	� �� �3�     �d9.� �d. �	d.��  d)2� ed� ���C  �k dC57� � @ e

 ��� f����C� .   e+�6
2 Y5�  H��.       �d�� eC57� �]��@ r� ����� j	� g2�k .     �d���� @ ��di

        ��	d� Ld2� �	d; �d. �3�-d� ��� x"�<� f�2 e��
2��, �� �q+�)p
2 ? )�-2 #�-+� L"-� a	SP

     ��� ����, ���C  �k��)          ��d� �� #�dk�	k a	dSP Qd
�� �d. �	d.�� ��	d� ���7Jstzt  &�	d. 

��� .( �3@�@ �2  )2� #�)�
;� �k  +��� �]�� +	' e� &��@J�. #�-+� e��5� ��9.� ���  .  

              >	7 ����� ���	� �6�� @ ��!� f$�-I. ?Y$	�J ?�'� I. e=	�7 Ak��� f����C� �G+ $�

                5� �.  )�-2 ��S� ����� e����� $� ���7 ���	� f� &��8 �� @ ¢+� Lk ���-. V"i�   ed����� &@

                   ��d�� �� O	
"� �3�-� ��� �)
 �. ��:��� �� |�=	�7 @ ��� �+�����+ A�+ �	
	� U�� 7 �.

                    ��(d�. �� ?�d�� f d�"k e, d+$ x"�<� ��@�� �� >	7 ����� ��'�� f��. #�+J gS+ �k #�+$

          +	d' e� @� �.@� ��9:� �. ��+� f�2 �
-C .       �d�� �d)�I. f���d, �����d� rd� �d����@  �	d:I.



 H�

����         � @ �$�� e�  )
+�	� �� Q��	
 @ ����� ?�     ��dk �d�	S� �� �9d�	�  d)�J�� �
� �?&   �d. �d�)� 

���, e� �S� g2�k .  

  
�,> h	�M L��4  ��>� L��% �����
�  

                     j	d� @ ���� �dI. �6�� A�N �2 $� ��(�. f�@J	+ @ ��C57 �. Y���8 ?e+�I
 �9��
 ��

             �dI)�� f@� �d2 ��I� �.�C ��i f� &	�' �. �����     +�q(d7 ed� �� .      �� ed'	2 �d���� �d�I. �d����  

 e� �	:I.  @  ddd(<.  d����  ed'	2 �        d,�A. e��d+�	� �d���� �	d:I. �� #��-     �d�� �dI
 ����d�  �d.   

�����dd� e��dd2 � O�dd�� �ddkj�S�� dd�3	� edd� ��dd. ? )�-dd2 f��ddk ��dd. . �dd�� �� dd3	� �ddk f��dd�  

�)�A,            � ��� �k ���� O���� �� Y�9� ����� f��. �� f��(�. f�2      �� e, d+$ e=��d�7� U� ��

 � g��A��  2� e .  � H	� $���6   B� <�d�� B � ?f��
�.  )+�� e
��7 f�2 �	' �.��. �� �� ��� 

 +���, e�  )
�� C e9�:; ¤��	P @ ��5. @ .  

         �� f�����. $� ����� ��9l@ �	:I. &@5� �.b�               e�d'� I. f�d2 �d:C��� �d)�A2  d3	� $� �d8 &�� 

     f	!+ �. �� e=	�7 @ e�	
�  e� g2�k         e, +$ #��@� B�
� �� �k  2� ��M'J   �	d.  2�	7 . 

   �k e+��$$� � �.� H e, +$ ?           f�2 �7�N ? +	'  )� &�I. e��k ����� $� #�k�	k      ��d. �dS� ���q�

'  2�	7 ��-q' �2 �-+  .  

                      edq�A�� ?ed)2� f�d2 ���(d�8 ��d)N Q��d)� �d��k �	d; �d.  +�	� e
+ f����C� �:��!� W�2  @ 

   f�� ��8 e��
�
�  )k ��@J�. �� .                  d=�� �:-d+ �dk  d+� &��� #�(d+ ed90S� U�93�0� $� eo9. 

��� ��(�. r� $� ����� ����� Ql@ �	:I.  =�� �. ����� �A
��� �	:I. .  

)<s = �A
��� ��9l@ �� f�	:I. =�� / ����� Ql@ �� f�	:I. =��(  



 H)

   �6�� U�93�0�    �� & !�� �3��� #�k�	k f@�  ��q+ ��� �. #��$ e;  �d3��  d+���    g��Ad�� �dk 

        3	� B�6)2 #$@ ��  +	8 r�)     B�,	d"�k L�d+ �@ dP (       g��Ad�� �d. �d�)��      U� d��� ��  d=�� 

���, e� e, +$ . ��	.  )2�	7 �
	� �.�C � SN #5k /0� �� �2��@J�. ��� ���  

                     #�Ad�� �d. #�dk�	k @ #���	7��d' �� �d���� j	� U���� ��	� �� �� e���5;� ��SS!� $� eo9.

   B�+ �:�       ?�2 Y$	�J f��,��� #�A�� ?��� � ��   @ e�7�)' e��+�	����    f�@J Qd

 e, d+$ U�

  +� &��k .              e��$ d�J�� f@� #��-d,�A. �d���� ��9l@ U���� ��	� �� e���5;� ��)p
2 #�+J

    +� &��@J ��� �. .                 #�	d)� �d!� �d���� j	d� $� e'�+ f����C� f�2 �)�A2 �:��!� Y@� ��� �.

GDP    ���� � 2  ' B��+� ��� &  .��@J�.�2�1       f�I3�d� �� �dk sttc      xd"�<� f�2�	(dk f��d. 

  & ' �(�)� e����J?  e� #�(+           w5d�� #�Ad�� �dk  d2�GDP       �d���� j	d� xd"�<� j�Ad
� �d�� �d.   

    �@ P  +�	� e�{ %      d'�. e"�  �J��)   �qd'b@s (        ed9C�@ �� dS� $� �d�
k �d2��@J�. �d�� �d�:3�

        
k  )+�� ����� j	� ���	� $� eo9. @  )�-2            $� �� #�d+�	
	+  d)+�� e)� f�2 &@�, e7�. �� �	:

   +$� +� e� L"C .   L�+�� e
+ �� ���$ ��  �d. ����� j	� x"�<� ��q'� �. �	.�� f�2��@J�. �+	6N

   ? �3	� & )2�k ���	� #�	)�                     w5d�� f�d2 #�Ad��  �d2��@J�. �d�� ��d)p
2  +	d' e� Q

 L2 �. 

�	.�� �.           �. �� e���� g�. �	+ $� ����� R�     d+�@J e
+ >�-P .       $� ed'�+ ��Ad� f�d2 f��d
�.

       +��� ��6)� f�2 �)�A2 A�+ ����� j	�.            �@ dP �d2 �d)�A2 ��� ��N �	(k �� �/b     d=�� GDP 

 ���) �q'{.(  

    ��� hC�+ A�+ ��@J�. ��� .   . ��� �� ���$      ��k f@��+ w5�� A�+ ��@J�  & (+ �:��!�  ��� �I)� @

    ��� & ' ����, �G+ ��.  ���� j	� g2�k  � #��@� �� e)�)
 @��	7��'H    �d:y� �d�� �d��I+ �� 

       ��@J e� ��. �. �� f���$ &��93� a	� .           ��Ad� f�dI���
�. ��dN� �d�
k & d' ����� >	7 #�k�	k

            e3�-,�A. �� �.��� @ #	7 ��(�  )+�� e���i L��� �. �:���        >	d7 #����d� @  +	(d�� �d���� 



 H9

0

0.5

1

1.5

2

2.5

3

3.5


ن ���
آ� 
م  ����و

��ء.-,�+ (*() ا&�
د$
 ر"�)�

 ���آ�01د 

 ��آ�01د 3ه

 ��
�P� & '        
k f� ����� j	� #�k�	k #��@J ��+� �.   +��� f�� .  �q'�     ����� j	� ��. ��:��� 

 2� e� #�(+ �q+� f�� @ ��N �� ��A� f�2 f��
�. �. �� #�k�	k @ ��)
 .  

                       �@ dP @ �d2 �d.��� B	d� rd� �d��� ?#�k�	k ����� j	� �k & ' ��@J�. ��N ��	� ��sc %

e:"C f�2 f��
�. @ �2 ��q�K '�. e� eC@�� .  

  
 E`�� : Uj��GDP h	�M �� W��� 2n�3X��4 2�
�  �(#$� N
% D�`�� �� W�J4 �m� � ) �	 

�TTV(  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 HB

0

0.5

1

1.5

2

�5دش �6��  ���ه� 
ن ���7
�

8�9
ا&: .�ان "�


د$�>ي��9
 و <�رت 
ا&: .�ان "�

 E`�) : Uj��GDP-	Z 
_�M �� W���   

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
c+�
� L��% �����
� :  

                j	d� #J nd��; $� �dk f d)�J�� ?�$�� e�  )
�� C �� ����� ��I. ����� �k f�	0+�
2

  +�	� �� Q��	
  +�	� e� A�+  .�� e� g2�k �����       U57� d� �d6�� ��	d+� w5d7 �d. ?�$�d�   )


                       �d9��
 �d. ed)�:� Vd"i� f� �d���� f�d2 �d��+�. e+�-+� &�I. Q.�)� f@� f���, ������ �. �	.��

)�-2  .   e.��$�� ����� Q��	
 �q�+��$?      � d�8 �� �d���� f�d2 ���+�.  #��k &���8 @ ��"!� @ ��A��

6�� ��	+� ��	� �� �� ����� ���  )+�	� e�  ))k +�:. ��k �. A�+ �9�	� f�2 ���+�. � .  

         �d�	
�� ?&��@J ��d. �d. �� #�d)�
;� @ ��
���  )+�	� e� �6+ �9��
 f� ����� f�2 ���+�. ��)p
2

                    �dI
 �� e��d
�
� f�d2 ������ $� g<. ���  ))�����. �� ���(� f�2���)2 @ �2 Y$�� $� f�

         ��)p
2 @  )�-2 LI� �07 ���	� ���)k @  �J��  �3	�$Ak�
� �� �� Q��	
 ��� �q
��   ed��

          
+�	� #�(d.	"0� w d2 �d. # �d�� �� �� Ak�
�� ��i Q��	
 A�+ @  ))k f��� eC�� @   +$�d�  d) .



 HC

   �=�P e]�k f�2 &��� $� 7�.        ���� ��	� ��  2�	' ��� U�93�0� $� e       2�	d' @  d)2� e� ���C  H

+�A$�          � ������ �k  )2� e� #�(+ �6�� n;�)� @ e.	)
 f�S���J    �dI
 �� B��d� e��d+�	� e��
�


��. e� ��.  �J�� V-k . )k e� r
k �S� f�2	63� Q�� �. Q��	
 e��
�
� /0� j�S��� .  

                      @�d.@�  ��-d��+ �d��	� @ �2��od� �d.  )+�	� e� ��I. @ ��(�.  )
+�	� Q��	
 ?���	� ��� �. &@5�

 +	' .     "��	� $� eq� ����� j	� g2�k1       f�d2 #��d!.  d+�	� ed� �k ���    g2�dk �� e��d
�
� 

 2� .            +	' �=�P �6+ �9��
 f�2 ���+�. n��; $�  )���� ��� �,� |�=	�7 .  e��
�
� f�2 #��!.

                ��d. �. �� #�+J  �J�� @ e���� f�2 ������ ? )k e� #���@ �� ����� e, +$ ?e""
3� ��. �� e"7��

  2� e� .           �:� B �  +� & ' �:��� �6� q� �. ��(�. Q��	
 #	N &@5� �.        �d. edq� $� ���� �. U

�	' e� �S�)� f�6�� .  
  

L�
X �'
*�:  

     �2 �J�� /0� j�S��� �� ����� �	:I. ?        ��� f�	!� f��� Q��� �9�	� @ �S� g2�k .

      +	' e� ����� >	7 �k f����� .                 f�(d. a	dSP �d. �dk  d)2� e� ��q(� �� e�"� O��� @ ���8

 e� B���P�          Y5�  �3	� /0� #��. ��. f��. @  +���,e�  ))k .       +� & ' ����� >	7 �k e+�����

 @J  )2�	7 ��+� �. e
3�� #�k�	k      �d��  d)2�	7 �d�� � �d. �d��@$ �dk ��?      d)2�	7 ��d� ��(d�.

                   ?��@J  d)2�	7  d� 8  9. �-+ f��. �� f��
3�� @ ��
k #� +$�� @ �	.  )2�	7 �� n�	� ?���,

          <� �. ?�	.  )2�	7 �� n�	� #�("�' �� #� +$�� ��� ��)p
2        d'  )2�	7 @�.@� e.	7 �. U��;�

 '  2�	7 #�+J ��6)��� ��
k e63�� #��� �� ����� j	� $� e'�+ ��A� f�2 f��
�. @ .  

  

  



 HG

0

0.5

1

1.5

2

2.5

ه?��+ ه
ي از


ر   ��
 آ��د��: ده


 �>گ�

ه?��+ ه
ي

  
�
��1
ر���

  +���آ� ه?

��A


B�� ي<�

0

5

10

15

20

25

30

35

  
0���> +�B���  :����
�د  +�B�

��A


B�� ي<�

 E`�9 :-
g L� �(#$� N���+ �4 -+�+ L�=(���
4 �� W��� L �F*t� L�	 ��(�	  

  y�`�n L�% 1 �TTC  

    

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
 E`�B :��
42�M 
M �(#$� N
% 1 -+�+ L�=(� y�`�n L�% 1 -
g �TTC  

  

  

  

  

  

  



 HH

             f��d. f��(d�. ��d
�P� ? +	d' ed� ��	S� �6+ �9��
 f� ����� f�2 ���+�. n��; $� �k e9��	


                 e9�d�@ �)��� �� @ ��	� �	; �. �I+J $� &��]��� �. ���C @ �'��  )2�	7 f�	!� Q.�)� �. e.�����

                d)�J�� �� �� #�(d��<� @ #�	d� @ �	.  )2�	7 �I��3�9� $�     �d��,  d)2�	7 ��dk �d. �9d�	� . ��

         d2� �� #J ��6
Id� VC�	� @ #��!. @ ��o� �q)�� ��
�P� & ' ����� >	7 @  )
+�	� Q��	


  �	.  2�	7��
k ���-. .              $� >	7 ����� &�
� ?#J U�;�:��� g��A�� �. @�  +@� �. e+	)k f��+� ��

��� ����. f��� �2.  



 HS

  
Suggested Reading: 
 

ACC/SCN) United Nations Administrative Committee on Coordination 

/Sub Committee on Nutrition(.2000.Fourth report on world nutrition 

situation.Geneva :ACC/SCN in collaboration with IFPRI. 

 

Behrman ,J. ,and M.Rosenzweig.2001.The returns to increasing body 

weight.Unpublished paper ,Department of Economics ,University of 

Pennsylvania,Philadephia,penn.,USA. 

 

Hoddinott ,J. ,M.Adato ,T.Besley ,and L.Haddad.2001.Participation and 

poverty reduction :Issues ,theory ,and new evidence from south Africa.Food 

Consumption and Nutrition Division Discussion paper 98.Washington DC :

International Food Policy Research Institute. 

 

Gardner ,G. ,and B.Haweil.2000.Underfed and Overfed :The global 

epidemic of malnutrition .Worldwatch paper 150.Washington DC :

Worldwatch Institute. 

 

Gilleespie ,S. ,and L.Haddad.2001.Attacking the double burden of 

malnutrition in Asia and Pacific.Policy paper.Manila :Asia Development 

Bank. 

 

Haddad ,L. ,and H.Bouis 1991.The impact of nutritional status on 

agricultural productivity :Wage evidence from the Philippines.Oxford 

Bulletin of Economics and Statistics 53(1):45-68. 

 



 HT

Horton ,S.1999.Opportunities for investment in nutrition in low-income 

Asia.Asia Development Review 17(1  ,) ):246-273. 

 

Maluccio ,J. ,L.Haddad ,and J.May.2000.Social capital and welfare in south 

Africa, 1993-1998.Journal of Development Studies 36(6):54-81. 

 

Popkin ,B.M. ,S.Horton ,and S.kim .2000.The nutrition transition and diet-

related chronic disease in Asia :implications for prevention .Paper 

submitted to the Asian development Bank for the RETA 5824 project. 

 

Department of Nutrition and Carolina Population Center,University of 

North Carolina at Chapel Hill,and Munk Center for International 

Studies,University of Toronto. 

 

UNICEF) United Nation Children’s Fund).1998.The state of the world’s 

children.Oxford: Oxford University Press. 

 

World Bank.1993.World development report 1993 :Investing in health.New 

York :Oxford University Press for the World Bank.                                              

                             

  

                                                                                 



 SV

  

  

.*� ��   

  

7��2- � �����  
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 S�

 k=� EF>– �(#$�2��?4 1   

   e; ��s�    ��'�, ��� +   e)�� �H�2            f���d, �����d� B d� @ �d���� j	d� ?e���i

  L�-�� �� V��)�     �� �2�	(dk @ &�	d. ed"� f�I+��!. g��A�� $�� �)��$ ?e�'� I. f�2

:-+       ��� ��7�� ���8 V��J $���07 ���	� �. � .          g��Ad�� #�dI
 &�@� �d�� ed; ��

�� (2 & )2�     �)�A2 �� �� f�            �:��d� @ ¤��	dP �d. �	d.�� f�d2        �d.��� f�(d. f�d2

                 �	d' @ �d�� & d' �d]+ �dI+	�"�� ��6)��� �+��� f��6
(N �	; �. �k &�	
+    e��d2

      V�d�J ? � ' e"7�� f�I.	'J@ �I6)
 #	p
2      �� ed9�:; f�d2   e3�-dq(7  d)+     @ �d2

��	;  #      �	d' ?��6
Id� f�2       e� d�8� �	�d' g��Ad�� @ f���d�C� f�d2HIV/AIDS 

 ��'�� �	
@   +� .   &�	. e+�-k #��+�.�C ����(�.              ed9�:; f�d�5. @ ¢d)
 �;�d<. �dk  +�

e. +�7 & ' #�
      $� @  +�bc      ��� �� �]+ #	�"�� stz�   �. �c         ��d� �� �d]+ #	d"�� stt� 

& ���      ��� �� @  +�sttt $� g�.  P �� {�   eC�d. �d.�� �	d; �. �]+ #	�"��   & d+��    d+� .

          ��� ���@� �� �]+ #	�"�� �� )N $� $ �� �. 5�:� �����    f�2stzc   �. {�      �� �d]+ #	d�"�� 

  ���bccc   &��k � �8 g��A��    +� . #��!. ���     V��J �. &@5� �2         @ ��d� @  � d' e��$

�ddN� �� �9dd�	� ��ddP �� f�2�	(ddk ?&���-dd, �dd�� g2�ddk @ f���dd�C� #�	dd� �Add)� �

 3	� ��6
(N�    ��� &��k e���i ��	�   .�)�A2          #��d!. Qd�� f��d. �k e+�I
 f�2    f�d2

  & ' w�= e+�-+�                   �9d�	� f��d. f���d, �����d� �dq�3�P �� ?&��dk � d�8 g��A��  +�

        �d�� &��dk � �8 g2�k �� & +��  k�� .       ��d� $� ��dy� #�	d)� �d.stz�   ��d� �d� bccc 

 ���+�. ���9�            Y5d� $� @ &��dk � d�8 �d���� e-+���@� ���-� �
� �. ��(�. ��i e+�I


        ��� & +�� �@� e���i ��)�� �� ��8 �9�	� �)��$ �� .       �dk & �d�� ��d� #J #�d�$ #	)k�



 S)

                  �d�3� �d� �d. #��d!. ���� � @ g2�k ?f��6(�8 �I
 f��A.� #�	)� �. ����� f@�

������ �	' f���,:  

sK      �� �d9��
 f�2A��d� >	7 �����    �d)��$ �dk        �d. ? )�-d2 e��d
�
� e)���d+ $�d�

 e� w�;  )k.  

bK  V��J >	7 �����       �	' �.��. �� �� �(. f���8         f�d�5. �� r�
�-d�� f�d2

 2� e� g2�k e+�-+�.  

{K                �9d�	� �d. �(,$�. @ ���, e� ��� @ ��� #�A�� g2�k ���. >	7 �����

#��!. $� �8 �� �+���� @ �� ��8  ��
+ e� Q��-� �2.  

  
`�+�(#$� [j W+��Z�� E+�� 2�
�� �4 L�:  

  �dd. �	dd.�� U�dd93�0�» e��	ddqP e+�	��dd+ @ �-ddq' «  �ddk  dd2� edd� #�(dd+

  g�8 ���� ����
I�      >	d'J & d))k e)�.      f��,$�d��+ @ �d2           �	(dk rd� �� ed�J f�d2

         ��� e+�I
 ��	�� $� ����.  P �� #���$	+ ��� #�A�� .        f�	d7 �d. #���$	d+ ��d�

 e
+ ����� >	'J �	7 q".  )k     O�dq9+� �dI
 ��Rd� �d���� ����
I� #���$	+ ��� �

��]�k U�+�q��  ��� e, +$ .     �2����� $� e2@�, �S�SP��  V
	����  ed�     +	d'

    �:C��� ? ����� j	�  )+��      Y$	�J #� S� ?V��)��+ e�'� I. @     ed� �d��	� ���      d)+�	�

(�8   )'�. ��9l@ f	6 .          ed� e.	d7 �d. �d���� ���d�<�� �q+�)p
2   $� ��(d�. ? d)+�� 

  ��� $� e
�+                �d�� Vd��)��+ �d���� �	d.�� �+��d� ?�d�+� �� #�k�	k f�2 .   �d��� @

                 �d�	� �dk  )�-d2 Q.�)� �	:
k ?e���J�+ ���	� #	p
2 ? ����� j	� f �"k@ e"=�

   ed� ��d��� >	�9� e���� d f����C� f�I
�-��      ed����� e��I
�-d�� ��d)N @ �	d'



 S9

     �:C��� @ Y$	�J ?��i �. �+����    �� e�'� I. f�2  ed� �@ d!�    d))k .   ed���� �d��	�

     >	d'J @ ¢)
 ?����� j	�     �d2   �.�(d��    )�-d2 �6� dM            �dS+ �d. �d"� �d�� �d
2 @ 

 �3@� eI
	� e. @ �(. a	SP         )�-d2 �:��d� Q.�d)� �d+���� Qd�$	� �� e+�	��d+ @ �d2 .

      �d+�����+ �d� @ B�d
�� �. @� ?>��
k Q.�)� �. e.����� f��. A��� �. |�	
9� e���i e)���+

�$	�            �d�� &��d
2 >J @ ��d�$  d)+�� & d' Q .         d� @ >	"0��d+ eq��	d3	k� �d.�@� B

�����dd� dd=�P ?f$�@�(ddk f@� f���dd,"��dd�$ fA�<  �C� ddP �dd. �� f$�@�(ddk f�dd2

e�                     �6� dq� �d. �d.�C� �d. ����@ >��
k Q.�)� �. e.����� �� �. �� #�$�@�(k @  +���

  &@�d, �d6�� @          ed� d ��d�@� �� �dN @ �Id' �� �dN d f��Dd+ f�d2   d)k . >	d'J   @ �d2

f��,$���+       |�d:C�9�� f��Dd+ f�d2                  �d6�� @ >�d�
k f��di f��d. �$�d)� &��d8 �(d8 �� 

    e� ��. &��	+�7 &��� ����@             e��	dqP e+�	��d+ @ e���� U57� � �. V"i� �k ? +��,

 ��� &��
2 .                    &��@J�d. �� $�d�+ ��	d� f��di �dI)� �d+ ��di  d�3	� �2�	(k ������S� ��

e�     
� Q:)� �q".  )k        ed� Ad�+ �(�9� @ ��	+�7  �J�� &     d'�. .      �d�)�� ����d' �d!�

   &��	+�7 e�P V��)��+ e���i                    &$� d+� �d. Ad�+  )�-d2 ��di & d))k  d�3	� �	d7 �k e��2

     +�� + e����� ��i �. e��k .&@�,                ���dC �	d:
k @ �d��@�!� ����d� �d!� �dk e��2

e�       e� Y�	'  ).��. e�=�� �q�+��$  +��,      m�-d� �,� |�=	�7  ))k      @ �d6�� e:+�d
 �

   ed� &�@A�� #J �. A�+ V"; �=�� f�2@��+ ���
P  �	d' .     U d�  d)". �� �d���� j	d�

    e� f��,$���+ @ >	'J �. ��)�        �d. �� �d���� �	d:I. Ad�+ �d��	� �d�� �.�S� �� @ �	'

 e� ��7��      e� g2�k ��  �3	� ?�$� +�      ed. @ �S� e,���-, �. ��)� ? 2�    ed���� e��d:�

e� �P@� �
l �� ?���,e� �� e��
�
�  l �  ��A��.  

  



 SB

:
%Z 1 �(#$� e
� �4��4 �  L�(#� �	:  

        e
+ e+�-+� f��5. @ V��J �. ��)� �I+��!. �
2   +��, .      f d�"k �d��� �dq".

              �	d' U d' ��d. U@�d]� �d=�P �k ��� #�-+� f���8 V��J )    V�d�J �d��� �d�

  #��� (        e� #J �. # �J nm�� �I
 �9��
 e��+�	� @   '�. .  rd� �q�+��$   ��d��� #��d!. 

e�               ed� �	d
	. f���0dl� e0���d' #��$ e; �� �� @ ���,        �d���� j	d� �d
�� ? d�J

     h7�' #J ���� �9�@ @ ��3@�               �	d.  d2�	7 ed,�� @ ��� #�Ad�� f��. e��-P f�2

         d'  )2�	7 �
!�� #J ��� �. B��� �k .             #��d!. $� �d:C B��d� �d���� O�d�� �dq�+��$

         �d���� ���d7� �d�� Vd��)��+ @ ��S�   � f�            f�@$ �d. ����d8 ��)d� �� #�dk�	k �@ d!

 e� ��"<�          e� ��. #�+J �� ��P ����� j	� �07 ? +��,           f��d
�. #�Ad�� �d. |�d���I+ @ �@�

  e� &�@A�� A�+ ��� @ �	' .e� #��!. ��)p
2    f�d�� Ad�� �	d:
k  +�	�    ed���� f�d2

     L2��dd� f�dd.�. @ �dd,58 ?f@�	qdd�� $@�dd. �dd)��$ #J �dd���+ �� @  dd��
+ ��qdd'J ��

�e    �+	
+ �k ���,                  &�$ >	d'J eP�	d+ �d6�� @ �dS���J a�d' eP�	+ �� �I)�� $� e��2

   e� & �� �	�@ �.  �	' .#��!.                   B d� �d�G+ �d���� j	d� ed���� �d��	� f@� ����d� �. �2

  L�-�� ?e���i ��)��         �d:C��� U�� d7 @ V��)��+ e�'� I. f�2        x�9dl f��d� f�d2

e�  � (�   +	' .  

eS;�)�     i e)�� �+ f���� �k  k @ e���      ?e3�-dq(7 �. @  )�-2 x�9l f$�@�(   ?#�d�	;

   �	' �� @ ���              ed� @�d.@� e+�dI
 ���d�C� f�d2��$�. $� e'�+ e��2     �d. �:-d+ ? +	d'

�7�N                d+�����8 V�d�J Vd��)��+ �d���� @ �(d. f�d�5. f�2 .    �d�S� f�2�	(dk B��d�

         #�A�� �. e9�:; f��5. �� ��i e)���+ ��N��      xd"� ��(�. �.��.  ed�    +	d' .
 ¢d)     @ �d2

   �� e3�-q(7��'   �	' @ �S���J      ��d� �� fA+@ d+� �� f����C� f�2sttc  ed0!C 



 SC

               #	d�"�� # d' ��(dk �d. �d�)� @ �	
+ $�iJ �2�	(k ��� �� ��  � ' A��� @    $� �d� �d2

edd. B��dd�  dd���, &�dd), . #�dd�	; �q���	dd= ��Hurricane Mitch f�2�	(ddk �� 

       d' #�d
+�7 ed. @ e���� e��:� e. fAk�� f�q���J 
k �d�9

 #  �d�  ��d� �� �� f

sttz                    &�	d. #�d+J e���di �d�)�� #�	d. ����	�d�� $� ed'�+ |��
�P� �k  ���, V
	� 

��� .  

   ��� f��	� W�2 ��  �d��9�                 @ �d�5. $� ���	I(d���. ��d� @ �����j	d� ?�d+	]� ��d. 

 �-�+ �I+��!. .                  f��d
�. �d. �:-d+ e���di �	d:
k $� ed'�+ f�dI,�� ?#��d!. rd���

ddI,�� @  dd+��
kedd� �� �ddI���
�. �dd�� �dd. f��(dd�. f�  g��Add�� �dd�3� �dd. �dd�� @  dd)2�

e� ����� ����� j	� ��� �� �k ��� e��I���
�. �. 5�.� �� 9���  �	'.  

 �dd"

 $� �dd9��
 �� Vdd��)��+ e�dd'� I. ��9ddl@����dd� f�I�7�dd���$ @ >J e��ddk�+ 

    #��dd!. �� ��dd� @ f��dd
�. f��dd. e�	dd' �dd)��$ g�dd8? x�9ddl e�dd'� I. �dd:C���

e�   +��, .               ��5d�  d� I� Vd��)��+ �+	qd� �d!� @ e�'� I. ����' ?e��k�+ >J

 edd� ��(dd�. f��dd:
� U�
�ddI� �dd� �+	qdd� �dd!� �dd���� ����dd' �� �� e�	dd
�  dd))k .

  �dd�� $� #��dd!. ��ddP �� �dd���� �dd. e��ddk �dd
	� f��dd. �dd2��	+�7 e��dd+�	� ��dd)p
2

e�  �@� .�	+�7&�       �5!
l� ��N� �k e��2?& '      � 
 L2 $� �� e�     �d:C��� f��d.  +	d'

               $� �d:C��� �	�-d� �dk f���d�� �d,� @  d+��, ed� @�d.@� �q(d� �d. �	7 f�o�� $�

                   ? )d'�. & (d+ &��� Y$	d�J ����d' �d�� f��. e.	7 �.  )�-2 #�+J ����� @ #�k�	k

&��	+�7 f���8 V��J �	.  2�	7 ��(�. e+��!. ����' �� �2 .  

     �dk e��9

 ��3@� ����� ��9l@ �q�m��+J $�       �� ��d�, ed� ���dC #��d!. ����d� �d!�

            �d��+�. ?�d�� e��-dP h7�' �:��� x�]<� @ e0!C U ' g2�k      e���di f�d2



 SG

 e� ����� �	:I. ���. �k ? +	'  V�d�J     ed� �� ed0!C �d.��. �� f���d8   d)2�k .  ��d)N

�����          &��@��� @ f$�@�(k  �3	� U��;�<� #��� g2�k ���' e��2      ?e�d'	, f�d2

 �
�C U�:�   ���i��	� f�2            �� @ B� <�d�� �d. �	d.�� U5q(d� g2�dk ?eJ     Ad�+ @  d�

�-�m  e� e�'� I. �   '�. . ����� ���              d3	� B�d6)2 #$@ g��Ad�� �. �
�(� ��)p
2 �2

 f�dd�� Add�� @ e�	dd
� �dd���� ��9ddl@ �	dd:I. @ #���$	dd+  #����dd� @ #�ddk�	k �� �dd2

e�   '�. .�+ U��� C� ��� ��:2�� #�	)� �. �I)�  V�d�J g2�k f�2    ��dP f���d8 ?#��d!. 

   ��3�9� #�	)� �. �q".               f���d�C� �9d�	� f��. �k eC57� �G+ $� V��)� @ e�	
� f�2

 +��, ���C �
	� ��	�  ��. ? )�-2 Q��+.   

  
2��?4 !(�(�+ �  �(#$�:  

      �� (d2 $� e(d<. #�	d)� �d. ����� �. ��7 �
	�    ?�d�3@� f�d2   d+�	� 1d�    �d.

e��2�    �8 e+�	�	+@ #��!. $�   �� ?#J $���� � �.      rd
k e+�-d+� f�d�5. @ ¤��	dP �

 )k .L�-��      �2� �� ? )�-2 Q��� & )2� �� (2 �k e��2     nd�C� �d
	� ��3 d. ��7� f�2

 h7�' �.   �+ �2       j	� e���� �"� @ e���i e)��     & ' ��7�)' ����R� �����   +� .    #�	d)� �d.

      d� #��-d.�� �� �d�)k @ e8	��� e3�-q(7 �� B�6)2 �@$ �� (2 ��y� ��bccc   �d. �d�)� 

   ���, Q��� ���8@                 ��d� �d��@� �� �dk ed,�A. ed0!C �d.��� ���q� $� stzc  �� 

                �	d
+ f��6(d�8 ? d���,�]+  #	�"�� r� $� g�. ��� �. ��)� @ �	. &���.     �dN �d,� 

                   g��d8 ? d'�. ed� �� (d2 f��d. edq
k h7�' r� �	7 f�	7 �. ����� ��9l@

         . �:-+ �k �� e�������
 eP�	+  +�	� e� f� �����  J #��!. �      ��qd'J  d+�����8 V�d�

      ��
+ ��I-� @ �� � 2 �� fA�� ���+�. @ .        B�d
�  d)k ed� gk@�d� #��d!. �dk e+�d�$



 SH

      e���di �d�)�� f���dC�. �� �]P f��. e��2 ���+�. ���'  ��. g<. e��2� f�2 Y5�

   @ ��	+�7 ����d�         d'�. #��d!. $� ���d�� f�dI2@�, �(d�9�  .    ?�dI+��!. �	d+ ���� d. ��

     V�d�J f�I��9

 ���8             �d)��� �dk  d'  d2�	7 B�d
� ��6)d� ���-d. �d
�C �d. & d��

                     ed�5i ���d7� B�d
� #��dk w��d� �d� �d���, e���i L��� # ' ��<� $� �� e9��@

)          f$�@�(k w� 2� f��. �p+J �N ?& ' f�� I6+ &��7� #�	)9. �p+J �N (    �	dG)� �d.

 e, dd+$  dd3	� �����dd� �dd�I�  edd� ���dd' #�dd'�   �dd. �	dd:�� �dd��I+ �� e2�dd, @ �	dd'

���   �+�7 ��],                 d+��, ed� ��di f	��-d
 f��d. Y5d� �� #�(d��2 . &��	+�d7    f�d2

                 ed� �d
�	� ��di �	d:+ @ e���di ���d7� # ' ��"<� �. �k f��S�      @ #�dk�	k �d.  +	d'

 &��	+�7 f�o��       e� U�
�I� fAk�� f�I�
-C �. #�'�           e+�d��� Ld��� �d. $��+ �k  ))k

����� U�5�7� g2�k f��. f�	�  +��� f�.  

�+��J   d2         L�-d�� �d. $�d�+ #�d�� f��d� f�      �d���� @ B@� d� e+�d�� �5d;� f�d2   f�d2

       +��� f���	� ��)N �. e�@���@� @ f��6(�8 �I
 e+��$�� . ����d�  d� @ /�!d= B@�  

    ��� ��A.� ����
I� e��k f��i .            �d)�A2 ���� d� �d. �I)� �+ �I-+��J U�	�)�� ��i ��

      e. ����� �� @ #�, )2�)8 e2���i ��6)�   �	� #�
+�7 2�	7 �
 d)       U5q(d� �dq". ?�	d.  

        dd)2�	7 #��d!. Qdd�� $� g�d8 Ad�+ �� �dd2��	+�7 #�	d
+ ���ddC�. @ #��� #�qd�� �<d�

�'�� .               �d+	,�2 @  d2� g��A�� �� #��!. � �� $@�. ��
�P�  +�	� e� e0���' ��)N

  ���+�. �� e2��	k     �d���� ���
P f�2               Ldk #�dk�	k @ #���$	d+ ?�����d. #����d� $� f�

 V��J ��    f�2   ����� �. e� � $���                 $� �dN @ fAd��  d9. $� �dN ?�d9��
 e+�-+� f�2

    �7��  2�	7 ���@ e
-
  9. .       ?��dP �d2 �d. ����d�        ?#��d!. #�d�$ �� Vd��)�� �d�i 

e�               �+	
+ #�	)� �. ?��@J ��. �. f��	,�+ e���� @ f����C� U����  +�	� ����d�   f��di 



 SS

       d!.  d+�	� ed� ��i �����+ &��]��� ��  P $� g�. �� Lk   d)k  � (d� �� #�� .  ����.�d).

Y5dd�       &�@� g��dd8 @ �dd�3@� /�!dd= e.�dd�$�� ���dd'  dd��. gdd<. e��dd2� f�dd2  f�

f )�$��+             �d�"!� @ �d�A�� @ �d2��	+�7 f�d2$��+ ���d� �d. �-d��S� �� ��i w���� @ �2

�=��  '�. ��i ��I� �. �	.�� U��07 @ �2 .  

h7�'          ��$ #�k�	k  C f��. #$@  )+�� e��2�   ��� ) h7�d'  f�di�  (    g��d8 f��d.

  g�8 �I
 ��9l@        Y5� �� ���(�8 @ ��� U��07 e)�.     e��d2� f�d2       d��. gd<.

   ���, ���C &��]��� ��	� .  A�� ���+�. ��       @ �q(d� Qd�� ?f �dP���  #�	d�    e(d<.   #��d!. 

                      ��d)k �� �)d
 @� �d2 $� @ ed"!� |�d!�
�� @ &�d:7 ����� ����<�� �k ��� B$�

 g<. ����      )� �. #��!. ���� � f�2            )d'�. ��d'�� �	d
@ �d���� ��9dl@ �	:I. �	G .

                 �	d+ @ �� dS� ��@J�d. ?�d���� j	d� �"� @ #�A�� $� L�S�-� e.��$��  ��. f����� ��)N

    ��. f�2��� +���� n:; e���i &��
               �d. �d����  d)+�� e���d
P f�d2����� �	d:I. ?e""
3�

                e+�d����i f��d. �� e��dP @ Vd";@�� U�-�R� @  )2� B��+� �� ���� ��'    @ Vd��)� 

���+�.  )��
+ f��� e���
� U �  )". f�2.   



 ST

Suggested Reading: 

 

ACC/SCN) Unitde Nation administrative Committee on 

Coordination/SubCommittee on Nutrition).2000.Fourth report on 

the world nutrition situation.Geneva :ACC/SCN in collaboration 

with the International Food Policy Research Institute. 

 

Collier ,P.2000.Economic causes of civil conflict and their 

implications for policy.paper presented at conference on 

preventing conflict ,sponsored by the U.S.Agency for 

International Develoment,June2000. 

 

Fogel ,R.W.1994.Economic growth ,population theory and 

physiology :The bearing of long-term processes on the making of 

economic policy.Nobel Prize Lecture ,delivered December 6 ,

�TT9. Working Paper No.4638.Cambridge ,Mass :National Bureau 

of Economic Research. 

 

Homer-Dixon ,T.F.1999.enviroment ,scarcity ,and 

violence.Princeton ,N.J :Princeton University press. 

 

Kracht ,U.2000.Humanitarian crises :Food security and conflict 

prevention.In E.Clay and O.Stokke ,eds. ,Food aid and human 

security.London :Frank Cass. 

 

Maxwell,S.,and M.Smith.1992.Houshold food security;A 

conceptual review.In S.Maxwell and 

T.Frankenberger,eds.,Houshold food 

security:concepts,indicators,measurements:A technical 

review.New york and Rome:United Nations Cildren’s 



 TV

Fund(UNICEF) and International Fund forAgriculture 

Development(IFAD). 

 

Messer ,E. ,M.J.Cohen ,and J.D Costa.1998.Food from peace :

Breaking the linkes between conflict and hunger.2020 vision 

Discussion Paper 24.Washington DC :International Food Policy 

Reaserch Institute. 

 

McClelland ,D.G.2000.Complex humanitarian emergencies and 

USAIDs humanitarian response :Synthesis of finding.Washington 

DC :Center for Development Information and Evaluation ,

U.S.Agency for International Development. 

 

McCrea ,J.200 �. Aiding recovery ?The crisis of aid in chronic 

political emergencies.London :Zed Books. 

 

SAIC) State Failure Task Force).1999.State Failure Task Force 

report :Phase II findings.Enviromental Change and Security 

project Report ,Issue 5.Washington DC :Woodrow Wilson Center. 

 

Salmana.,P.F.Assefa,L.Talley,P.Spiegel,A.Van der Veen,and 

C.A.Gotway.2001.Malnutrition,measles,mortality,and the 

humanitarian response during a famine in Ethiopia.Journal of the 

American Medical Association286(5):563-571. 

 

Scrimshow ,N.S.1997.The lasting damage of early 

malnutrition.Ending the Inheritance of Hunger) lecture on early 

malnutritrion) ,May31.Rome :World FoodProgramme. 

 



 T�

Shoham ,J. ,F.OReilly ,and J.Wallace.2000.Humanitarian crisis 

and conflict: Food assistance and nutritional security issues.In 

E.Clay and O.Stoke , eds. ,Food aid and human security.London :

Frank Cass. 

 

Spher Project.1998.Humanitarian charter and minimum 

standards in disaster 

response.http://www.ifrc.org/pubs/sphere.<Accessed January 30 ,

)VV�.> 

UNICEF) United Nations Children’s Fund).1998.The state of the 

world’s children 1998.Oxford University Press. 

 

USAID/BHR/PPM) U.S.Agency for International  Development 

Bureau for Humanitarian Response ,Office of Program ,Policy ,

and Management).2002.Hurrican Mitch:Management assessment 

of humanitarian assistance activities in Honduras and 

Nicaragua.Washington,D.C. 

 

Von Braun,J.,T.Teklu,and P.Webb.Famin in Africa 

:Causes,response,and prevention.Baltimore,Md.,USA:Johns 

Hopkins University Press for international Food Policy Research 

Institute. 

 

Webb,P.,and A.Harinarayan.1999.A measure of uncertainty :The 

nature of vulnerability and its relationship to malnutrition 

.Disasters23(4):292-305. 

 

World Bank.2000.World development report 2000/1 :Attacking 

poverty.World Bank ,Washington , D.C. ,discussion draft. 

 

 



 T)

 

 

 

                                                           

  

  

  

  

.�� ��   
  

����� �  

�3- 8	69   

  



 T9

k	  EF>I �(#$���4 {
,K 1   

                      f�d2 �d=�� �(d. a	dSP ed""
3� ��d. f�d2 #��$�d� @ �2 ���+ n��	� ?��+�	C ��	
��  

        �2 ���+�. @ w� 2� �S��� f��. �� f� &$��       U � e+�	; U���� �. �9�	� f  H@� ��d� �     ��dPJ e��d


  �(.    2� e� ���C  .         a	SP f�2 Y�6+ @ �2 #��$�� ?����� e""
3� ��. �9��
 f�o�� ��(�. #	)k�

                            f�d2 �d��+�. @ �d2 �d���� # d+��), @ �dm��� f��d. f	dC @  d� 
 e��d2 �d)��$ #�	)� �. �� �(.  

 ))�. e� f� ����� .  

              d:��� �� �(. a	SP ��  +� &��� ���C ��(� �!� �� �2 �3@� #�+J          @ �d'� I. ?e��dk f��di �d. ��

       ���8 V��J f�2 &@�, $� �:C���)                ��5d� f�d2 �d�	3@� #�	d)� �d. �d���� �d9��
 �k f���	�

    ��� &�	
+ ���9� f� ����� ( )(<:. �	:I. @ �S��� �� .     $� f�d6�� f�d2 �d:)
 gdS+ ��)p
2 #�+J

         �d. �� e6)2�� @ e��
�
� ?f����C� ?e���� ?e+ � a	SP �"

 $� �(. a	SP   #��@J�d. �	dG)�

 ))k e� #�(+ �;�7 B@� � �	; �. �:C��� @ �'� I. ?��i �. e����� nP.  

       �.  )
C5� �k ����� #����P &$@���      )�-d2 �(d. a	dSP         Adk�
�� �d�q+ �d�� f@�       �dk  d+� & d'

                   f���d, ���8 �I
 L�-)� @ LG)� �	; �. �(. a	SP f�2 #��$�� @ ��+�	C $�  )+�	� e� �+	6N

   � 2 f�2 Y5�              f d�J�� g�d8 @ edC57� �d]��@ rd� #�	)� �. #�-+� ����� �	:I. �	G)� �. ��

        ))k &��]��� e��
�
� @ f����C� ?e+�-+� �9�	� f��. .           ? d!�� �d"� �	(d)� �d. n:0)� w 2 ���

   �(. a	SP e+�I
 ���5��     d'�. ed� #J $� �d8 f�d2 ���+ I� @        e"d=� B�d�8 &Dd�@ �	d; �d. �dk 

 ��	� �� �� ��7� U���(�+����, e� �. �� e��k f��i ��'�� nP .  

             ���, e� �G+ �� A�+ �� �q� �6�� f@� �=57 �	; �. g<. ��� .       f�I2�, d�� @ �d2��A.� �dq)��

     �.  )+�	� e� �+	6N ����� �9��
          ))k r
k �)��$ ��� �� �7�)'  @      �. �(. a	SP ��+�	C gS+ 



 TB

     �+	6N @ ��-�N �9�	� f�
)2�� #�	)�     d)+�	� 1d�     �; �d�� $�           U�	d= �d. �� ed�:y� U��d�� nd�

�@J  � 8 �9��
 ����� f��. �� ��8+ �   

                   �2 ���+�. ?�9�	� �� ����� @ ��i gS+ ��	� �� �(. a	SP &�, �� e.��$�� @ #�	
+ &���8 �"��	.

             �d)��$ �� ed"
� @ e9C�@ w� 2� ����� �I
 eI
	� �.�C ��-+��8 ����� �. �:��� f�2 ��3�9� @

SP &D�@ �. �(. a	SP ))k e�  � �8 e6)2�� @ e��
�
� ?f����C� a	 .  

   
� W+ �(#$� ��
�gE�J;��
*%  2�� � �
� �4 ���
x�(��� r�M �J%
� �  ��4 {
,K   

            )�-d2 ���(d� �:)
 @� �� �(. a	SP #����P @ ����� :          @ ���d�� rd� rd� �d. �d
	�

             � f��d. ��d9� @ ���k e, +$ r� ����� f��. e��
�
� f�I��3�9� �. ��
2�   f�(d. ��dPJ e��d
 .

                          #�d�. �(d. a	dSP &��d�� f��d. �d2 �d3@�  dI9� #�	d)� �d!� �� gS+ ��� �(. a	SP #��� ��;  

                         �d���� @ ��di �d. �:��d� f�d2 �d��+�. ��  dI9� ����� �I
 �� ����� �9��
 �q�3�P ��  ))k e�

 )k e� ��3�9� .  

             e����dk @ #�	� g��A�� �I
 e;�:��� �8 f���C�. f��. f���$ ��-+��8        �	d
@ �d)��$ @� �d2 ��

���� .                a	dSP �. �:��� f�2 & �� �. @ �	' e� Ak�
�� e"k �9�	� �q]� f@� ��(�. ����� ��3�9�

     e6)2�� @ e��
�
� ?f����C�)  �(. ��3@� a	SP (            �9d�	� f�d2 & d�� �d. ��)p
2 @ ���� ��k@��

 �$���8 e�  � 
 >���� @ #� � .a	SP e���� f�2 ���8 �yk� ����� ����.�).    ed� �d. �� �� �(d. 

���, .                  �d. |�=��d�7� �dk ?�9��
 ����� &D�	. ? )�-2 ����� f��q"
� f�A
� $� eo9. ��$ ���	�

        ��� �:��� �(. a	SP @ #�-+� ��9l@) :           ���	d� �
2 ���' @ �-�+ Q��
 @ ���k ���I� ���

 '�. e
+(.  

  



 TC

���� ��% ��`�Z �� v
J_� ���
� W+ L� �(#$� [��j\�  

  ���� e����  ��'         ��� ��9:� B � ?�(. a	SP e""
3� ��. ��	
�� �=�  .  �dq+�)p
2

        ��� ��  !�� �"� e�	
� Q
�� �"��	. �k �(. a	SP e+�I
 ���+ I� ��st�z   B5d�� @ ��d<�� 

 ��� & ' : »                    �� �d��+ I� �d�� �� & d�J f�d2 f��$J @ a	SP B�
� �k ��� f��� �2 L"-� nP

       ?¢+� ?��D+ $� L�� fA��
� �+	, W�2 #@ .          ?�d6�� f�2�@�. �� e���� �@�. ?V2�� ?#�.$ ?�)
 

              d'�. ��d'�� ����' �6�� @  3	� ?e����� ?e��
�
� @ e"� f�2 �(��. «        f d9. f�d2 �d��+ nd��	�

             d+� &��� ���dC  d���� ��	d� @ &��dk /���d� �� �d=� ��� �(. a	SP .     VdC�	�  d+�	� ed� �d����

      �$�� ��q'J �� A��J ��9:� f�2 Y@� r��	3	�. .� �.    #�(d+ f� �d���� f�d2 g2@D8 ��y� #�	)

               @ #��d�7� ?�	d' ed� &��� �dI. #��d�7� $� ��(d�. �-8 #� +$�� �. �k ��S� Q��	
 �� �k  )2� e�

 +��� e�@�]�� e���i L��� @ e���i ������ #��-8 .  

             e�	. ����� e�'� I. @ f� ����� ��9l@  )+�� ���� �	
@ A�+ �6�� ���	� �� ��9:� $@�. #�q��

��         f��D+ f�2 ��"C� A�+ @ e�	. ��i ����� �.��.  .      e��d2 ��d9:� ��d)N Qd�� �� �(d. a	SP ��+�	C

�	.  )2�	7 ��	� .  
������M W+ �|��� �J%
� L�	 �+���4 �4 W��3�� L�	 }%�� e�  L��4 W�
� L�	��
J+ �(#$� k��.  

                     �d��+�. �� �� e+�-d+� BA�+�d,�� �d��8 ed)�� �	d; �d.  )+�	� e� ����� ����<��  f�d2

 �9�	� x"�<�K              �$�d� ed� ���d�� �� ���d�� ����� ��9l@ f�2 �:)
 �6�� @ e���i L��� �k  ) $�

   e�	
� �'� I. ��9l@ �"

(K    )��
+ f��, &$� +�  .        $� �dk  +��� �	
@ e]"�<� f�2 r�)q�

                   $� ed'�+ ����(d�8 e)�3�d. Ld�5� & 2�(d� �d� ����� @ #	7 �� e���
�'	�. e�� �.� U������ e���.

	�     �	' e� ���' �� ����� j .           edq�A�� f�d2 f�d�, &$� d+� O�d�� �d. ?�
� �� �2 h7�' ��(�.

       +	' e� fA�� ���8 #$@ @  C  )+�� # . ���q� @  '� .     �� &��d� ed��"� ��d:��� |���@�dl �2 �����



 TG

                 �	0� �� �� ����' @  )'�. �����). �� f� �)��$ ?���5. ��� �q
� �"� ��� @  )2� e
+ #�(+

x"�<� +$�� ��q'J e��
�
� ���7�� .  

                  U�	d= �. �� B��� V��)��+ �� V��)� f� ����� ��9l@ �k  +��� ��
2� e+��$ �2 h7�' ���

  dd)2� #�(dd+ xdd"�<� �	0dd� �� ��dd7 f�dd2 �6+�(dd+ .  g3�ddN e��dd2 h7�dd' ��dd)N xdd��9�

             @ e��d
�
� ?f���d�C� a	dSP ���d� g��d8 @ e.��$��  )+�
2 �k ��@J e� �	
	. �� f��6
(N

��dd�� LddI� edd6)2� .  e��ddI+ f�dd2 &��� ��ddP �dd2 �dd.)Outcome data (  dd)�J�� f�dd2 &��� @  

)Process data (  �dN �q)�� @  )2� e
+ �� ��  )2� e� �� ���-� eo9. ��N �q)�� ��� f��.

 )�-2 f�@�l ?��� �	�-� e-k .  

 
���� ��% �����
� �� W�?+ L�	 �1�X 1  ��>� ���
� W+ �(#$� L�	 �+���4.  

 k ��           #�	d)� �d. �� f�(d. �d��k �9�	� ����� ����<�� ��(�. ?�9�	� e+	)k �q]� ��)

    ))�. e� e��I+ w 2c                      ed�3@� �d�i f�d2 #��$�d� @ ed""
3� ��d. @ ed"� �9d�	� U�-d�	� ��(�. 

)NGOs (                         d)+�� e3	d=� �	dP �� #�(d��2 Y5d� #	d)k�  d))k ed� �d�3�9� �d���� �d)��$ �� �k

    eP��; �� f$��  )
+�	� @ �k��(�    �� �dI+J f@� �d2 @  d+��, e� ��k �. �2 &�@�8 @ �2 ���+�. 

 )�-2 ���k @ �� ��8 �9�	� f�2 ���+�. f��. f��A.� #�	)� �. @ &�	.  )
'$�� #�'�	7 �	+ .  

               d�k�� f$�d�  d)
+�	� @ �k��(d� �d. ?xd��9� �dG+ $� �9�	� f��. �(. a	SP �. e)�:� &�, ��

 ���� f���$ .    �2 & �� ��� f��,��k �.    g��d�$J @ f$�d� �)�I.  )�$��+ ?�9�	� f��� f�2 +@� �� 

                �d. e��dI+ e.�d�$�� @ f$�d� �d)�I. ��� f��. eI
	� �.�C e��+�	� ����� ��P �2 �� @ ��� e"
�

���� e)�� U�	= .  
 



 TH

����                  L�#oq -*o��  ^oK �4 d�*i+ W(�#q L�	 k*3
% ��
�g �M  ��% Oi�+ ���
� W+ �(#$�

��*3	 f_��+ W>�M.  

 -�� �7�)'      e6)2�� ��-. r� �� e���i f�2 L�K       �� d��8 e���i  �3	� f��. e��
�
� 

           �d�� f�@�dl #�-+� e]q� w��� f��. V��)� ��$�. ����� @ .          �(d. a	dSP �d. ed)�:� &�, d��

                    w��d� �dC5� ��	d� f�2��di �dk �d�� e��d2 L�-d�� @ ��i e6)2�� Y���8 �. �
	�  )�$��+

   e�  �3	� �� & ))k  ))k .       U��dG+ �dk e+�d�$               ���dC �d
	� ��	d� & d))k w��d� f�d2 ��d��	7 @  

               e��d
� �� ��dq"
� �	:I. �. @ ���, e� ��q'J e���i &���+$ �k �� #J  +��	7 $�. ?���, e�

�	' e� eI�)� &���+$ .  

                     f��di ��d'�� ndP �dq+J �
dl ���, e� j�()� �(. a	SP $� &��	+�7 @ ��� f�l�S�

          nP ��� #��@J�. �I
 �p+J �. ��� �q
� e��k      '�. �.�S� �� ��� $��+ ��	� .     d)�$��+ B��d�

                    f�d2 �d)�A2 �d7���8 @ e�d'� I. U�� d7 $� &��]�d�� ?�	7 e,��	+�7 e, +$ ����' �. �
	�

                 �q' &��	+�7 Y�9� ����� @ ����C� O��� �. �� ��	+�7 f�l�S� ?�2$��+ ��� �
2 @  )�-2 ���!�  

  )2� e� .         )k e� ���� �(. a	SP f�	�� �k �+	, #�
2              ��-d.�@ @ �:��d� Ld2 �d. a	dSP �d
2 ?

              �� �(. a	SP �	=� U�:�� @ #��k &���8 �	G)� �. ����� $�  � 
 @ Q��@ ��� ����.�). ? )�-2

    ���� e:d��)� &�6��
 �
� .                  �� �� e�	d
� �9d�	� #��d�<�� ��(d�. �(d. a	dSP &�, d�� ed3@

                ��d. ��d:��� �2 ��9l@ ��(�. �� �k  )k e� f��� ��q+ ��� $� �7�)'    Ld��� �d��]k @  d�J��

  �-�+ e07 e���i .             �	0� ��(�. �� �� fA�� ���+�. @ B	��� U���G�+� ��� �q
� �7�)' ���

     2� ����� �� f� ���8 .              f��di ��d'�� f��d. #�, ))k w��� nP �. �k �(. a	SP ��y� #�	)� �.

          d���. U�@�dl �d�� & d' Adk�
�� &Dd�@ f�d2��$�. �d. �� @ e=���7�  �3	� f�
 �. e��k @ e



 TS

                 $� �d� �$�d� ed� ���dC �� #�$�@�(dk �d�� ��� @ �$�� e� L2��� �� e�	
� f�2�@�. f 
 V�S9�

 ))k ����� �� e���i �	)�  )+�	�. e+��J �.  S+ f����C� ��'�� n��;.  

                      ��  #�d+J U� dC #�Ad�� @ a	dSP ?#�+$ ��9l@  �. e9C�@ ����+ �k L�+�� e� e.	7 �.

    ��� eq��A+ ��:���  �J�� ���)k                  �d. #�d+$ �d��
� ���	d� �dyk� �� �dk ��� & ' & 2�(� ���$ ?�

         @ ��i ��I� f��.  S+ �	8 $� &��]��������     ��(d�. #�k�	k e�'� I. �:C���   #���d� $�  �d��  .  �d8

    �-��S� �� f�(. a	SP �. e)�:� &	�' �)q� �. d r �, &$� +� �� #�+������C�d  f�2��di ��
k f�

    �!� V"i� �k ?e=���7� ��i  #�	)�  »   U5i f�2 ���9� «       @ �d�A�� #�	d� f���� ?�	' e� #��.

   ��� f�� f	C ��"!� .            d+�	7 ed
+ �� U5di f�d2 ���9� B��� ���$ .        �d�� �� f��d6+� &��d� @

               ���d, ed� #�d+�� ���d�C� @ ����� #���<�� #��� U�yP�:� x�9o� ���. ?���	� .   QdC�@ �dyP�:�

. �.  +�	� e� �C� P �(. a	SP �. e)�:� �+����, )k �:"i U5q(� ��� $� e(< .  
 ���� 4�'� � K�\               -*o��  ^K  �
+ �  W*+
`K L�	 ���*;� W(�%��� �4 ���
� W+ L� �(#$� L�=

��M  r�M W>�M L�#q .  

    �� e; ����� f���, �����         &��� �d� �. f���$ f�2 O�� �I3     ]� �d. �dk      ��	d� �� �dq

   f�2 ����������  ?e6)2�� a	SP      ��k r
k f����C� @ e��
�
�   �d�� &.       ?�	dG)� ��d
2 �d. 

                         ��	d� ��-d]� �d. �dk  +	d' edP��; f� �d+	, �.  ��. �l�P ��P �� f� ����� f�2 ���+�. �	=�

       )'�. ��'�� e+�	<
2 a	SP ��� e�	
� Y���8 .            ndP ��	d� �� �d����+ e�	d
� �	�d� r�

                    � �� �d+���$J �	d; �. �� ��i �k ��k  2�	7 �	:�� �� �I��	qP nP ��� �k ��� ��� ?��i  ��d��7

2� ���C ?��� g�	7 nP e� � �k e-k �2)  .  

                 �d. f��,	d"
 �d����+ �	�d� �d�� $� �k & ' eP��; eS0)� >	N��IN r� #	)k�

        Y��A, �� |���7� @ ��@J e� �
� »   ��i nP e�	
� ��-]� «   d!�� �"� #��$�� ���
k ��	� �k



 TT

       e� &�� �� f����C� @ e��
�
� ?e6)2�� a	SP ��	� ��sttt ' �(�)� ��� & �J & .   )d� ���

                            #��dk � d�8 �dI
 Y5d� ���d�� �d]��@ ���d� e"d=� @ ��d3@� �dk ����  �k�� ��q+ ��� �. �:�9�  

        '�. e� #�'�	7 ����� f��. e��2 �P &�� .           #�d' &��	+�d7 �� ����� ��� f�2 Y5� $� ���
P ��

              ��dk &��@J�d. �dI
 ���d�� f��$J �d. ��d'��, B��d�P� @ �d
	� �d3@� B�A�3� ��3@�  @ a	dSP #

��� �3�� f�I2@�, ��9� �.��. �� a	SP ��� $� ���
P .  

                         ���  �� ndP f d
 �	d; �d.  d��. �d3@� ? d)q+ ���]k B�A�3� @� ��� �q���	= �� �I)�

 ��
+ .             d'�. &��	+�d7 �� ����� Y5� f��. U5�I-� #��@J L2��� BA"�-� ��� �q
� ��� ��� �k

    � �I
 �� Q.�)� @ �2 �=�� �	7 #�+J ��     ���d� ���d7J #�	d)� �d. ��  )(<:. �	:I. ��i �. e.����

                e��dk f��i  ��. �3@�  +� &�	:+ nP ��� #�	
+ &��@J�. �. ���C Y5� Li��"� �k e+�-k f��.

 2� ���C #�+J ����7� �� L�S�-� �	; �. �� .  

                    ��d)k �� �� �d"7� � $� e��d
�� �d� @ B�A�3� $� eP	0�  )+�	� e� #����, ����� �8

A
�             �d�  )��
+ ��
�� ?& ' h<(� �� ��8 ����� @ e���i ��)�� �@� �� x���9� ��(�. �� �k e��

               xd"�<� �	0d� �� �� �d3@� �d� e=���7� �N �2 f�2 ���+�. @ �2 �����  )+�	�. n��; ��� $�

 )��
+ fA�� ���8 e�3@���i g<. #��9� f��q
2 �. .  
 ���� �(#� [�
A �(�4 L�*�
4 L�	 Yj�   

     $� �:C                   ?ed6)2�� a	dSP �,$�diJ #�	d)� �d. B S� �7 �� @ ���k �	; �. ����� �q)��

    ?�	' #� �� ���@ e��
�
� @ f����C�  ��.)N �:)
     ��	d� ed"
� �	; �. @  +	' ��� ��(�. 

 +��, ���C g���$J @ e.��$�� .  



 �VV

           +	' #��. ���k �	l@ �.  ��. ����� f�2 &��� ?� �.� �� . �� �. ����� �9�	� �9��
 �� �k O��� �

                    ���� �d
	� w� d2� �d. �d�+ �I
 e"k �:)
 �. U�.	�� �� V"i� ��'�� gS+ �9�	� f�2 )����

 )�-2 ���k f$�� w�]' O��� �. �(. a	SP �. e)�:� f�2 &	�' �q+J ��P .  

                   �� f$�d� w�]' #@ . ?�(. a	SP �. e)�:� &	�' �=� r� #�	)� �. ?f$��  )
+�	� �k ��+J $�

    f�2 �:)
 �
2      �d
2 ��	d� �� �d��k f$�d� w�]' �.  ��. ����� �9��
 ?��� �q
���i e�	
�

 '�. ��� �	0� �
2 �� ����� �. �:��� U��5;�  .  

                   a	dSP �dk  )d'�. ��d'�� e��d2 �d=��  d��. ?�dI2@�, �N @ ����� �N ?a	SP #�:3�; �q)�� B@�

    �;	.�� Q
��� $� e��k f��i ��'�� nP �. ��:��� �� �� #�'� e+	+�C) ed�3@� ��i �� e�3@� &�	7 (

  ))k �:3�0� .                        �dI
 e:d��)� f�d2 #��$�d� �d. �dk  )d'�. ��d'�� �� ndP �d��  d��. #�+J &@5� �.

    #�(dC	SP �S+ �. e, ���K                    #�d+J Vd��)� �d���� @ e���di �d�)�� f��d. �dk e
"-d� a	dSP 

   ��� f�@�l–   )��
+ �9
���  .   + �d�	S� �d� r
k �� �2 #��$��  +�	� e� ����� �9��
   �d�  d��


                 ))k e, ��� f� ����� @ ��i nP ����� B � ��	� �� �2 ���q' �� �2���� �. �q)�� .  �.�S� ��

                      ���� d� $� ed'�+ �d�� �dq
� �dk �� �d���� j	� �"� �k �	.  2�	7 ��� �. ���C ����� �9��


�$�� ��q'J ? '�. �;	.�� a	SP �S+ �. �	.�� ?#J $� �� . e�P �� �9�	� V��)��+ .  

]��@      e��dk �d���� @ ��di ��'�� nP ��	� �� e+	+�C �
93��	��� �� #	+�C r� #�	)� �. �9�	� �

  �.$��1,           ��� �� �k �@� e� ��G�+� ��� ?& ' �@�' bccb   ��. �	7 ��-+��8 �. .∗    �d�� &Dd�@ �d.  

                        ���dC �d
	� ��	d� ��d7 f�2�	(dk �� �� ndP �d�� �dk ed]"�<� e"� f�2��)�
� n��; $� ���  

q��  )2� e��	.  2�	7 ���8 #�.  

                                                           

∗  ��� ����	� 
� �
�
� ���������� ��� ���� ����� . 



 �V�

L�
X �'
*�:  

      ����� ��(�. f��. �:��d�                    �d��� ����d� f�d)9� �d. f� �d���� �d��
P ?�d���� �d9��
 �d. 

        ��� �(. ����� ��5� f�S��� f )��	� U�:�� �I
 f����C� .          �	d' �d���� >	d7  d��. �(d.

        d�3	� U� dC g��Ad�� U�	d= �. #J &�I. ���$?     �d)�A2 g2�dk @ �d�I. f��,��d� �d����   f�d2 

 e�'� I. �:C�����
�
� �
	��   2�	7  ' .       f�d2 �d
�	. ���d�7� $� �d��
P w d2 �dq�+��$

                   e�J��dk �	d:I. �. ��)� >	7 ����� �+	6N �k  '�. ��� U�:�� w 2 �� e+��$�� @ e"� �@ !�

              �J  2�	<+ g�8 eS��	� B � �+	6p�2 ���, e� �2 g<. ���� �� ����+ @ .      &	�d' �d�� f��. ���

��, )��	�                    �d��; @� �d��
P ?�d���� @ e���di ��)�� ��	� �� �(. a	SP �. e)�:� f�2 &	�'@ 

  ���, U�	=  ��. . C57� f�2 &A�6+� �. B�	�  ��. f� ����� ���
P   ��di ndP ��	� �� e+	+�C @ e

�.            �d. ���d�+ @ e�J��dk �	d:I. �d
	�� @ ���d, Adk�
�� f@ n�5� @ �2$��+ ?#�-+� �3A)� @ #�' 

   � @ &�
� #�	)�   '�. #J �	�! .         �� e+� 
@ @ eC57� U�+	�' �]P �. �I)� �+ &	�' ���  �dP�:� 

      )k e� r
k ����� f� ���P?     ��� @ &	S3�. e��+�	� �q".            ��d�, ed� ��dk �d. �� #	+�C &��	<+  

) f�I2�6). �. �-��S� �� +��� eC57� �:)
 �I)� �k ����7(.  

          �d� @ & d' �d93�0�  ��. ����� f����C� f�2 �:)
 �8     �d�� $� �d��
P �� ���� #�dq�� �dq�m��+J 

      +��, /��(� ��]� �	; �. ?w� 2� .              f��d. e!��d= �(d. a	dSP �. e)�:� Y@� �2 �3@� �,�

                  g2�dk f	d� �. �k�P  )�J�� Q��-� �. ��� ��� ? +��, g�8 �� e��k �:C���@ �'� I. ?��i

           ��d� �� x�+ �. #�6)��, �� 9� g2�k w 2 �. e.����� @ e���i e)���+ bcs�    d2�	7 edI�)� 

 ' .                     �d:+�
 �d
2 �9d�	� �	d=� #�	d)� �. �� �(. a	SP e""
3� ��. gS+ �
l �� f� &	�' ��)N

    r� �. e+�I
      ��. e� ��. e+�-+� &	"
@ ���  #J          #��$�d� 	od� f�d2 �d"� �d��yk� �k ��� 

                   8 Y���8 n��; $� e��k ����� @ ��i nP f�S��� @ �]P ?����� �. BA"� �� �	7  !�� �"� #�
�



 �V)

             +� &�	
+ e""
3� ��. #	+�C �G+ ��$ >	�� @  �;	.�� f�2 ���+ .        f��d. Vd��)� f��-d. ?����.�d).

 ���� �	
@ U� I9� ��� #��k e"
� .    �d�� # d' &��d�8 f��. e��2 �)��$ �N �� �q)�� ?��P �2 �.

L��-2 U�;�:��� �9�	�  )�$��+ ?����8 U�	= f$�� �)�I.  ��. w� 2� .  

  �� ����� �9��
                     ��d)N �d� ���� �d)��$ �d�� �� &���-d, >��d�� �. &��
2 e���� f�2 �!. @ ��

 +��6. �	7 �. e���
� U�	= �� f 
 e�� I9� .  

  



 �V9

Suggested Reading: 

Eide ,W.B.2001.Breaking conceptual and methodological ground :

Promoting the human right to adequate food and nutrition.Ecology of Food 

and Nutrition 40(6):571-595. 

 

Eide ,W.B.Kratch ,and R.Robertson ,eds.1996.Special issue on nutrition and 

human rights.Food Policy21) 4). 

 

Oshaug ,A. ,W.B.Eide ,and A.Eide.1994.Human rights :A normative basis 

for food and nutrition-relevant policies.Food Policy19) 6);491-516. 

 

UNACC/SCN.1999.Adequate food :A human right.Symposiom hosted by 

UNHCHR.Geneva.April.SCN 

News18.http://acc.unsystem.org/scn/publications/html/scnnews.html>. 

 

UN Committee on Economic ,Social and Cultural Rights.1999.The rights to 

food.General Comment 12(May).Genava.<www.unhchr.ch> 

 

 

 

  

  

  

  

  

  

  



 �VB

  

  

  

  

  

 �� �.����  

  

:��	) � �����  
  

  

  

  

  

  

  

  

  



 �VC

 EF>( k	 ��– �(#$�c+�
�1   

    ������� �2�	(k ��(�. ?��7� �2� @� eq� ����� �� 1� H�2 L�-  ed���� @ f���� ?e3�� 

        �7 @ e���$ Ak�
� ?��(�. ����7� ��	]� �	G)� �.         d+� ��'�� �3@� f�2 ���+�. �� f$�� e=	 .

                 &��d
2 e�	
� U�� 7 @ �2��k f���k@ ��R� ��� � @ ��I� �� ��I-� e���$ Ak�
� ��� n0)�

           @ ��d
� ��  d+�	�. Ad�+ e=	�d7 gd<. �dq)�� �d�  '�. e� ��$�. �. �I
 L2 f�2����C� ����� �.

       '�. ��'�� gS+ e�	
� g<. x���@ B��+� .      f�d2 ��� e; ��   �d2�sttc     gd<. U�P5d=� ?

��� ��'��  �k�� e�'� I. e+��� U�� 7 �� e���$ Ak�
� f@� ��(�. �'� I. .  

   . f��d. e���. �+�' e���$ Ak�
� �q�3�P ��      ��d��� e�d'� I. e+�d�� U�� d7 �	d:I   ? d)k ed�

     n�C� ��; �. ��-.�@ #J ��S�	�    ��� e+��$�� f�2���7�� @   . �"k    e���� e�	6.�	
 ?��S�	� 

��    ��� e"!� �3@� /0�  .              &�$�d. �yk� dP &��	
2 �k  2� #�)�
;� |5��k  +�	� e
+ A�+ ��� ���

  �=�P�����6 .                   e�d'� I. L�-d�� rd� �dk  d+� &�	d. �d�q+ �d�� ��d:� ��7� f�6+$�. �+	
+  )N

 �)�A2 @ ���� x�)� |���@�l Ak�
����i–g<.��� ��-�+ L�-�� ����  .  

      e"!� #�A�� ���+�. � +�,@� ��              �d. �� e�'� I. g<. f�2 �
�	. $� e
k LI� f� & )2�k �	; �.

   +� &��� ����7� e�	
� U�� 7 �m��� .     &	�d' rd� �d. e.���d�� �k & ��� U�:�� �. ��m	� ��

  �)�A2 @ ���9��K          B�dG+ V3�C ��  '�. eC�� �. @� f��6(�8 ?e+���� U�� 7 �
o�� �k g<.��� 

��� e"q(� ��k e"!� �3@� Ak�
�� ��i.  

   ���� ed���$Ak�
� �dI
 �� �2 Y5� # �(<. �	:I. �I
 f���$ f��I)(�8 f�2��q2�� ����� .

                   �d. �� Ad��J �d�S�	� f� �d���� f�d2 �d��+�. $� & d�J �=�P >����  )+�	�. #����, ����� �,�

 �2 Y5�H                   ��d)N e(d<.��� �dk �	d.  d)2�	7 ���dC �dI+J ? d)2� ���dC Ld2 ��d)k ed���$ Ak�
� 

                                                           

1- Cost-Effectiveness  



 �VG

  �� U�� 7 f�2 +@�                    �d���� f�d2 �d��+�. �dk �	d' ed� �d=�P #�d)�
;� �d�� @  +�:. ��. �� e+�

                �����dk �� #�d+J ?& d' f$�d� e=	�7 e�'� I. U�� 7 ��	
�� $� e(<. #�	)� �. f��6(�8

 �7��  2�	7 .                  e.�d�$�� �� ed���� h7�d' #�	d)� �d. �d9��
 ����� ����� ��9l@ LG)� g��8

        dI9� �d. ?Ak�
����i e�'� I. U�� 7 �m���              rd
k e�	d
� U�� d7 �dm��� �� �dS0)� ed���� 

��k  2�	7 .  

 8 ��)p
2LG)� g������� ��     �d�I. f� �d���� ���d�+ �. # ��� �I
 �9��
 Q.�)� ��-. �� �S0)� 

  r
k  H )��	� ��k  2�	7 .               �d���� f�d2 �d��+�. f��d. LddI� f�Add
� $� eqdd� e���$ Ak�
�

 ��� A��J ��S�	� .f�2 ��� ����� e"� f�2 ��; st�c   e6)2�d
2 ����� U5q(� �;�7 �.�� 

          ' �
�	� �-q' �. e"� /0� �� e(<. ��. f�2 &	�' . ��� ��stzc   #�	d)� �d. e���$ Ak�
� 

          ' ��7�)' A��J ��S�	� ����� f�2 ���+�. f �"k jA
 r� .        ��d. eS�	d� f�2 ���+�. ��)Nb   �d� 

sc              �k @ �'�� �. �� �)�A2 ��� �2 �� ��� �2 f�$� �. ���       �� #�k�	k ����� j	� #�A�� g2  �d.

  #�A��b      ��� �2 ��  =��  8� ��@J   .                  e��dI)� �d. �d, �d�� �dp+J $� ��9��d� ed"�7 #�Ad�� ���

 �J e� �� dd. �dd9�	� ��	�.  

   
W�?+ ��� h(�� :  

                      e��d�5;� f�d2 L�-d�� $� &��]�d�� ?�d���� nd�	� f�d2 �d��+�. �� f d�"k ��)� r�

   ��� �S0)� $� ����,�..�� ;� �U��5    & )2� #�(+ J         �� �9��
 �� B��� ����� Ql@ ��J �k  )�-2 #

    ��� ���7@ �� f�	:I. �. @� �S0)� .	� #�k�	k ��(�.  )d�� e� �G+ �. e9�:; f� ����� j)  �dN 

 + $�       ���+ ��� r� �G+ $� �N �� 3�@ �G(                 #�	d)� �d. �dk �dp+J �d. #�(d+$@ @  dC &$� +� �q)�� �6� 

G+ �� #�()� f��. ��� +�����	' �-��S� & ' ����, � .  



 �VH

» ��5� &��
«        ��d� �� �d����+ �� �k  '� U��k st~c    �� & d+$ >5dS+� �� @  d' �� d.�   # d+

    ��� �� #�k�	kstzc  �'�� gS+  @                 ��$	d� �d��+�. @  d'� f�d2 U��dk �� e+�dI
 /0d� �� 

 ' ���@ #�k�	k V���.  

               � �dS0)� �d���� ��9dl@ $� e��
d' �d���� n�	� f�2 ���+�. ��(�.    &$� d+� nd��; $� �  #$@ f�d�,

   ��$ #�k�	k�    �� ���   &�@�    ed=�7 f�2)   �d2~    &�d�         &�d� �d� �d2 ?        ��d:q� &�d� �d2 �d�  (  	,$�d.  

  ))k e� .            �	d; �d. �dk �$�d� ed� L2��d� �� #�q�� ��� ����� ����<�� f��. e��2 ��$	� ��)N

�2 ��  '� �	:I. e6+	6N �6+�(+ �k  ))k fA�� ���8 �� e��2 h7�' f� &�@���� �9��
  .  

          ��ddN� �ddk �� ek dd+� |��:-dd+ #�ddk�	k �ddk  dd2� edd� &$�dd
� #�dd+J �dd. ��dd)p
2 Y@� �dd��  

      ))k e����)' ? +��� &D�@ f� ����� e(<:+�	� ���+�. �. $��+ @ ��(,  � ' ����� j	� .   �d�q+ �d��

               /0d� �� f�d�, L�
�d� f��d.  d+�	� e� #�k�	k  '� �. �	.�� U��5;� �k ��� �
	� �.�C

  e"!�                     �+��d� Y��Ad, �d�I� @ Adk�� �d. ����� �. f$��+ �q)�� #@ . ���, e� ���C &��]��� ��	�

 '�. ��'�� .  

�N�,            ��	+�d7 @ ed��9

 ed"� f�d2 ed���. nd��; $�  d+�	� e� ����� j	� g2�k �� ���(�8 

                 )�-�+ �6+���
+ �S0)� /0� �� @  +	' e� B��+� ��� �. ��� e��2 e���. ��)N ?���, g��8 .�� 

         �dP�:� �d. �� f��d�  d'� g��d8 f�d2 �d����  +�	� e� ����� n�	� @ &���-, f�2 ���+�. �	�

                d2� ��d:��� U5q(d� �dP f��. Q.�)� f��,��k �. e6+	6N ��	� �� �9��
 .     f�d2 �d��+�. ��

 �dd6)���� �dd����)Iringa (  �ddk  dd+��k f$� dd+� &�� e�	dd
� f�dd2 ��	k ddI� #�dd+$ ?�dd�+�A+�� ��

    g�8 �� #�(+�k�	k                �d��A� �d+�@� f$�@�(dk f�d2��k B��+� f��. �	7 @  )�'��, e� #$ r�

  + ' e� .                >�d<�+� f��. f�63�.�i ��A.� #�	)� �.  '� g��8 #���@ )2 �� @ ��)"���� @  )"��� ��

 ))k ������ e���i �
q�  )�'��  �C �k �	. e+�k�	k .  



 �VS

          �� ��	� rN	k f�2 ��; ��  '� g��8 ���+�. �N �,�    �� e3@ �    � ��
k #5k f�2 ���+�.R ��

 ��� &�	. .  e.��$��~              �,� �k ��� #�(+ ?���, ���C ���
P ��	� x-�+	� ��	� �k e"� ���+�. 

                     @ �d�A�� f��d. #�d+J e��d+�	� ed3@  d))k e.��$�� e.	7 �. �� ����� Ql@  )+�	� e� #�$�	I. �N

       d�+�  d��. �dk e��d2 ��3�9� V3�C �� ��9
��� �. &�@�(� @ �"� ��"!�     e��dk U� d+ �d. ?�	d' B�

��� .        �-�+ e��k ���+�. f��
� f��. e��I)� �. f��, &$� +� .      �d. $��+ �k ��� #J $� ek�P ����+

                 d)+�	�. ed"!� #�, d+��, L�
�d� �dq)�� �d� ?���� �	d
@ e"!� /0� �� f��(�. f$�� �����

 ��)N ����+f�2 f��, L�
�� �� �� e��2 Y@��	7  )2� �3�7�  .  

  

 ” ���4 ��(�� �4 nn�4 �4 -
(�� �� �� 1 -
 ”�4 aY1�1 �	 ^
@�� �`  

     @ ������ d��8 f�	d
� @ edS�� f�I2�, �� $� e:�k�� �k  )+�� e� �9�	� #��9� ��(�.

  2� e� �� . �� ����+ ������R� .   �d.  d+� & ' �
�	� �q(� �. �k eS�	��+ f� ����� f�2 ���+�.

       �� e
"� r�)q�  C�� �k &�	:+ ��� �;�7      ���dC #�+J �k &�	. ��� �;�7 �. �q". ? +� &�	. & ' U�:

             d+��, ��dk �. ���k �	; �. @ ���
P �� e"!� Q.�)� @ �I���I� &�	:+ .     �d���� nd�	� f�d2 �d��+�.  

 +��, ��k �. e��� . �� #��$ |�=	�7 �	7 Q.�)� Q��	
 �k  :"; e� .  

������J  ��)Amartya Sen (�� w� 2� @ e3�9�� w� 2� ��.     �d�� �d��C e(dP�� U@�d]� �d�,� .

            )2� e
+ ���C �G+  � �� w 2 �. # ��� Y@� e3�9�� w� 2� .       �d. # ��� ��� LI� �p+J e)9�

   +	d' T�!3 ����+ V-k Y@� @ �2��A.� �q)�� #@ . ��� w 2 .    �d� . Y@� �d�,��� w� d2�

         ���, e� �G+ �� A�+ �� ����+ V-k @ #��@J .      � f�2 ���+�. f 9. @� ��2�� ���    �q' �� �9�	s 

��� & ' �=57 .  
  



 �VT

 E`�� :L� �(#$� L�(� �+���4 L��4 0�
+ 1 L 
�� aW,>� L�=	�X�(   

   

!_�+ ��(��>                                                                                            W@�+ ��(��>  
 ��(Z�>)��
�gx (  

         d)�@�]�� @ �A�� �	+ @� �N �,� ?��� f��$J f��,��q. �. �	)� /0� @� �2 .   f�	d
� �	d!�

        e)9�  2� e� #�(+ �� e���� f�2 f��$J ��� :         & +$ ?e6)��, $� #�	. ¦��� @ # ' ����� >	7

#��ddk ���(dd�8 @ # dd+�� .  �6+�dd�. @  dd2� edd� #�(dd+ �� �dd���+ �dd. # �dd��  dd)�J�� eddS�� �	dd!�  

dd� f�dd2 f��$Jedd)9� �dd�� e�k��( :   �ddN �ddq)�� @ f�dd�, L�
�dd�  dd)�J�� �� >�dd<�+� f��$J  

�	' B��+� e��2 ��3�9� .  

                 �� d��8 ? d)2 . �d�� �d. �� ed���� f�2 f��$J |�9���  )+�	� e� f�	
� f�2 ���+�. �q�3�P ��

                     d)2� �dS��� �� edS��  d9. �d2 �d��+�. ��� �q)�� �6� ?��� ��R� ��	� &��	
2 #�(+�	. .   f	d� $�

       �� �d:y� ����+ �q)�� #@ .  ))k e� f$�� ����� #�(�� 2� f��. V"i� eS�� f�I2�, �� ?�6��

   +��6. �G+ �� .                d+��6. ��dk �d. �� Y@� @� �d2  d��. U57� � ?�J & �� �	; �. .   #�d�$ ed; ��

     >�	dd� @  dd))k edd� � d�8 �� �6� dd
2 f	dd� �d. �ddk�P �dd. $�d�+ f�	dd
� @ eddS�� f�I2�, d��  

��,��� w 2    e3�9�� w 2  

  

    

  

  

  

 
 
 
 
 
 
 
 

�
�
�
�
�

)
�
�

؟
(

 
�
�
 
�
�
�
�
�
 
 

 
 
 
 


�



 ��V

  +��, e� . 2 Y@�                     ? d+��� $�d�+ f��(d�. #�d�$ �d.  )d�� e� f��$J �	+ @� �2 �. �k >�	� f�

��� ��(�. #�(��� ��8 ��
�P� .  

                       �d�� �dk  d))k � d�8 a	d� edS�� fA�� ���+�. &��-, �.  )+�	� e� e+��$ �I)� f�	
� f�2 ���+�.

                 d'�. �d���, U�	= �I+J �� e���$ Ak�
� @ f$�� e=	�7 e��k &$� +� �. �2 ���+�. .$  �dq�+��

                    �d. &�k��d� �	dG)� �d. e"!� #�	�-� �k �	.  2�	7 ���  )�$��+ ? +	' e�k��(� ��(�. �2 ���+�.

 �J �=�P >	"0� ����+ ��  )'�. ��'�� f���8 w�09+� �9��
 f�o�� .  

       $�d�+ e+��� U�� 7 �I
 e(<. ��. f��q
2 g��A�� �. ����� �	:I. f��. A�+ >�	� f�2 &	�'

 +��� . @�(k U�� 7          �d�� $��+ ��	� ��i �. �	.�� U5q(� �P f��. f$� .    f$�-dI. U�� d7

   + e�'� I. f��. ��!�      B$� e�'� I. f�2 ��@�� #�	
 )�-2 .@        Vd"i� Ad�+ e�d'� I. U�� d7

      )�-2 $��+ ��	� �+	]� #���� f��. .     �d9��
 �k��(d� V"
 ��:+� e��I)� �. g<. r� �q�+��$

    @J  2�	7 ��:+ . �� e6�]'J V"i� ? '�.�� .        $�d�+ e�	6<d��8 �d. ���dC  d��. gd<. rd� �I)� �+

                    �d. e�	d6.�	
 �q)�� �� ? )'�. � �
2 @ ¢)2�
2 #J �.  ��. A�+ �2 g<. ���� �q". ? '�. �9��


     �	' B��+� e"k �	; �. $��+ .                 �k��(d� �dS��� �dI
 �d2 Y5d� ?e��d2 f��dq
2 ��)N >��i ��

         $ @ �	' e� �6+���
+ �.�C� U�	= �. ��(�. �9��
      �� �9��
 O���� �� #��K     �����dI:+��, �dk 

  ��� ������– )2� 1� � 2 .�����  �dI
 �� �� ����+ ����I.   d���#      ��d. �d��9� ��d��� �d. 

 eS�� f�I2�, d��K         d)��
�
� f$�d� �d���� �
o�� �k K           �d2 gd<.  f�	d
� f�I2�, d�� @ 

  �'��  2�	7 ��:+ . .             	:I. �dk ��d�$ ?��� d+ ed=�7 gd<. �d. e6�-d.�@ �����   f� �d���� f�d2�

     ��� f� 9�� f�2 g<. Y5� �=�P .                �d.�C e+�d�J �d. ed"!� /0d� �� f� �d���� f�2 d���8

  )�-2 ��@� .                      �d. # �(d<. �dS��� �dI
 e(d<. ��d. f��dq
2 g��Ad�� �� ed"!� �d3@� gS+  

��� f�@�l ���-. ����� �	:I. �� >�	� f�2 &	�' .  



 ���

�J+�� !M���+ ����*%�:  

   �� LdI�  d9. r� �9��
 �k��(�      �d�� ��	d� �d���� @ �d'� I. f�d2 �d��+�.  .  ��d)N  

           +� ��-��6+ ��	8 & � 8 r� #�	)� �. �k��(� �. e��2 ���+�. .     �	d+ rd� �d.  d+�	� e� �k��(�

                      Q��d)� ��d9���i & d+��, rd� Qd])�� ��d� �d3�P ��� �� �k �	' �@�' �+�2�	7��7 e�)� �0.��

               L�
�d� �� e(d]+ �d9��
 �+ @ &��	+�7 �+ @ ��� ���+�.           f���d, �����d� Q.�d)� ��	d� �� f�d�,

 +�� + .                   d; �d. �d9��
 Ld2 @ Qd])�� ���d�� Ld2 ?xd�; �6�� f	� ��      ���� d� �dS��� �� ��d9� �	

U��5;��  +��� gS+ ���+�. ��� e.��$�� @ Q��)� ? .  

                d��A� �d. @� �d���� �dS��� @ g��d8 f��d.  )+�	� e� �2 ���+�. e�k��(� ��2�� e.��$�� f�2 Y@�

 �2 ���+�.     e3�9�� w� 2� $� )Culminative (    �d�,��� �.)Comprehensive (      ���dC &��]�d�� ��	d�

 +��, .          �dk  +	' eP��; f� �+	, �.  ��. �2 ���+�. ?f� ����� ��,��� w� 2� �. e.����� �	G)� �.

��@J L2��� ��(C� ������S� �� &D�@ �. �� �9��
 f�o�� e���� @ e�k��(� f�2 f��$J .  

  
L��% !
>��W�?+ �<% �   :  

         ��	d� �� �d9��
 �d. 	d6�], @ �d!. �. �k��(� B@� � f	� �. ���+�. r� #��� a	�

         ���� $��+ ��
�� B$� f�2 ��3�9� @ ����� j	� �"� .            d�  �d���� nd�	� f�d2 �d��+�. B�
� #���k�

   �� e��
�
�0.�����              � &��dk >�d<�+� x���@ B��+� f��. w 2 f�2 &��	+�7 #�6��-
2 $� ��   d+. 

       �]+ r� ? �J & �� �:-+�.��     �2 f�$� �. bc      #�, d))k ��I-�  '�. e� &��	+�7 b       #�	d)� �d. �dk 

�J    ��3@� #�, )2� Y$	0.����              �� #�d+J ?&��dk U��G+ #�+J ��k �. ? +	' e� >	-!�   �d��
P

                                                           

1- In-Puts 

2- Mobilizers 

3- Facilitators 



 ��)

    gS+  ))k e����0.�        �� 3�@ �. r
k #�, ))k ��I-� @     f�d2 >�d<�+� �d��]k  )+�	�. �� ��� 

�+J# ��  �k               d)2� ���dC e.��$�� ��	� ��� ��	� #�(+�k�	k ���q� @  '� ��  .      f�d2 &	�d' nd:;

   ����	3	m�8 ��.�� @ L�"9�  s           d'�. ed� A�+ >�<�+� nP ��'� + �q". ?�-�+ �	8 ��'� + �S� �S�   .

                      L�
�d� �dk  d)k ed� n�	(� �� e��2 &�� ���� ?��S� ����� ��. �� >�<�+� U� C f��P� �	G)� �.

�. �� f��, (<. �	:I. �@ !� Q.�)� �	
@ .  

               �-d�+ e+�d�J ��dk e��d
�
� #���k� � Y$	�J f��. e��2 BA�+�q� L�G)� @ ��@ � .    ��  d��. @

      �	' &���8 Ak�
�� ��i Y@� r� V3�C .      +	� �d�	� �dk ed�:C��� ���+�. ��y� #�	)� �. d�  �d�I� x-

 '&        (d<. �dS��� �� �d9��
 f	d6�], �dk  d2� ed� #�q�� #�, ))k ��I-� �.  ) .   ed�:C��� �d��+�.

                 �d. # ' ��,$�� @ e"!� #�.$ �. �

�� �"

 $� ?e"!� ��7 f�2 Y@� ?e���$ Ak�
�  )�$��+

��� e"!� B	�� @ >��J @ a57�.  

                f�dq� >	N��IN r� $� &��]��� #�, ))k ��I-� Y$	�J @ L�"9� �. r
k �	G)� �. x-�+	�

       ). @ $�� �)��$ ?���5. �"� �k  )k e� ��I)(�8 �� )k e� � 
 L2 $� �� ����� j	� ����� .   ��d'

                      �d:C��� f�d2 Y@� ?�d9��
 /0d� �� 	d6�], @ �d!. f��. �"� ��� ��. �� ��	
�� ����
I�

   '�. ��	k @ ���� .      ���d���S� O��d�� �� ed�P �d:C��� f�d2 Y@� ��	� �� �2 L�
�� ��(�.

��� ����� . $�iJ ��)�� $� f$��  )
+�	� f��. ��-+��8 @ ��".�C�	' e� .  

                                                           

1- Paulo Freire 



 ��9

L�
X �'
*� :  

                 /0d� �� �� d��8 e�k��(d� f�2 d)�J�� ��7�d� ��I� f��. e+�@��� �.��� ����� �9��


        '�. e� ���� Q��	
 /0� �� �� ���@� .        ��$ Adk�
� f�2 ����� �k e��	= �� �2 )���� �+	6)��

       )�-2 e���� ? )'�. &��k V-k e��k ��S�	� .        ���d�+ g��d8 �d. &��
2 �.��� ��
2�K     �-d. �d.

                  �� f$�d� �d���� �. L2 @ ���� �
	� ����+ U�$�	� �.  )�J�� Y@� �. L2 �k >�	� f�2 Y@�

   ��� &��
2 e"!� /0�K        ��� & ' U�:�� |5��k ��P ��� �� @ &���-, .         �d. Ad�+ �d2 gd<. ����

                     nd��; $� �	d
	� e�k��(d� f�2 d)�J�� f�d��A� $� ed'@� ��)N f��,��q. �.  )+�	� e� e.	7

 �2 ��C57         d+�:. &�I. �9��
 /0� �� f� ����� f .            �� f$� d+� L(dN ?e��d2 Y@� ��d)N B�d�+�

         ��� ��i f�2 h7�' �� �k��(� f$�� �)�I. �@�' �I
        ��� @ ��� #�A��  )+�� ?f� ��K �dk 

        ���, e� & 2�(� ���� �. #J U������ e9C�	� ��
k��K             #�d
2 �� @  d2� ed� ���dC f@� ��d� 

(� f�I'5� U��� C� ��� #��$ ))k e� ��	S� ����� # �(<. �	:I. �I
 A�+ �� e�k�� .  

  

  

  

  

 

 
 



 ��B

Suggested Reading: 

Gillspie ,S. ,J.Mason ,and R.Martorell.1996.How nutrition 

improves.ACC/SCN State-of-the-Art Series ,Nutrition Policy 

Discussion Paper Number 15.Geneva :ACC/SCN. 

 

Jonsson ,U.2000.An approach to human rights based 

programming in UNICEF) Eastern and Southern Africa).SCN 

News ,Number 20:6-9. 

 

Mason ,J. ,J.Hunt ,D.Parker ,and U.Jonsson.1999.Investing in 

child nutrition in Asia.Asian Development Review 17(1-2):1-32. 

 

Parson ,R.1995.Thematic evaluation of UNICEF support to 

growth monitoring Evaluation and Research Working Paper 

Series No2.New York :United Nations Children’s Fund 

)UNICEF). 

 

Sen ,A.2000.Development as freedom.New York.Knopf. 

 

Shrimpton ,R.1995.Comunity participation in food and nutrition 

programmes :An analysis of recent government experiences.In 

child growth and nutrition in developing countries ,ed.P.Pinstrup-

Andersen ,D.Pelletier ,and H.Alderman.Ithaca ,N.Y. ,USA : 

Cornell University Press. 

 

Tontisirin ,K. ,and S.Gillespie.1999.linking community based 

programmes and services delivery for improving maternal and 

child nutrition.asian Development Review17) 1-2):33-65. 



 ��C

 

UNICEF) United Nations Childrens Fund).1999.Strategy for 

improved nutrition of children and women in developing 

countries.New York. 

 

----.1997.The care initiative :Assessment ,analysis ,and action to 

improve care or nutrition.New York. 

 

World Bank.2001.Decenralization and governace :Does 

decentralization improve service delivery ?PREM Notes Notes 

Number55.Washington ,D.C :World Bank.  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
 



 ��G

  

 

 

 

 

.������ ��   

  

&��'� � �����  
  

  

  

  

  



 ��H

 k	 ��1  EF>– �(#$�1 !%�
%  

 �d����   >	d7   1d+�@��� &�dI. ���� ed8 �� ��  .  �����d� �dG)� $�     Q��d)� �d�� e+�-d+� 

        ��� f��k ����� @ e�7�)' j�S��� ?��5� �	:I. ���' .    Q��d)� �d�� �9d�	� �G)� $�

dd�C� ���dd' ��(dd�.  dd�3	� e��dd+�	� ?��	qdd' ����� �	dd:I. @ �dd�I. Y$	dd�J ?f$�@�(ddk

                     �d. �dk �d�� e��Ik	d' �d.��. �� �d�I. �d
!� ��".�C �. &��
2 f��k f@��+ ���(�8

           d)2� ed� �� ed9�:; @ f����C� ?e��
�
� �"� .          �d�� �dk �-d+J $� ek�dP  2�	d'

 ��dd. �	0dd� ��  dd)+�	� edd� Q��dd)�� e$� @ xdd�; f��dd. f���dd�C� �dd��]k $� e9�dd�

�2��A.�     �=�P ����� e���� f	' + .        f���d8�+ >�d)�
� e3	d=� �dP�:� �
l ��) $�

    �(d. a	dSP �"

 (                   �d�	� �dP�:� �d�� �dk  d+��� �	d
@ �d���� �	d:I. f��d��� ��

        ��di ��'�� nP �	�7 �� e""
3� ��. U�S��	�        d+��, ed� ���dC  d���� ��	d�  . �d
2  

   �	� @ �9dd�	� ?e�dd�@� #�-d+� ?Ldd2 �d. Q��dd)� �d��   �dd���� �	dd:I. f��d. �� edd���� U�dS�

 )��
+ e� ���
P.  

                  �9d�	�  dI9�� �dk ���� f���d�� ��(d�. f��d. f��d�$ ��.��d
 �P�:� ��� �q�3�P ��

 � #�-q�     ? )�-2 ��S� f�2�	(k �   �P�:�        �d���� & d' ��d�     ed���� U�dS��	� @Ad
 

 �-2     �9��
 $� e(<. $� @  )      ed� U�(+ ����� �9�	�            d.  dI9�� |5:dC �dk  d+��,   a	dSP �

�����   &�	. f�   +� .       �� ?�(. a	SP �	l	� f�)y��� �.  �M'       �dP�:� �d�� ��(d�. e+	)k

��	
��           �$�d� e
+ �� e���� f�2��:2�� @ �	=� $� f� .      �dP�:� �d�� U�	d= �� d.

  &$� d+� �.      �dk f�  d+���C               QdC�@  d�]� ? )d'�. ��Rd� ed���� �d���� �dI
 ?YAd�6+� ��  

  +	' e
+ .  e���� U�S��	� �� :� ��      �9d�	� #��d9� ?ed���� f�d2��:2�� @ nd0)� �. 



 ��S

  dd' �@� #@ dd. /��dd= edd���� �ddP�:� @ U��	ddl	� �dd.  dd��.e��ddI+ w� dd2� $� #  

�����  )��
+ Ak�
� f�.  

  
�(�� W%�
% L�(�  

                 Q.�d)� @ x��d�@ ���d�7� �dk �	d' e� a5;� e��
�
� f�2 )���� �. �����

                d))k ed� ��d�9� nd�5� @ e��d
�
� f�d2 &@�, n��; $� ��  .       $� ed���� ��Rd� nd0)�

                   �dq
� xd"�<� f�d2 �d���� �d+	6N �k  �J e� �=�P �"�-� ��� ��"!� @ ��A��

    &	!+ �� ? ).�� Y��-, ���     �	' ��� #J Y��-,  .         &@�d, ��d. �� x��d�@ @ Q��)�

     �	' f���, Y$�� ��R� ����� @ .         ��d. �d� ed"� /0� ��  )+�	� e� �I2@�, @ ����� ���

       �d2 #��$�d� #@�� e""
3�        )d'�. Qd��	
 �� �d� @ .         nd��; $� ��Rd� ed���� f�d2��:2��

    �d)��$ @ ���� e��
�
� f�2 )���� #�	
+ ��"!� @ ��A��       �dk  d)�J ed� �	d
	. e��d2

 )2� e� �q' �� &D�@ f�2 ����� e.��$�� @ j�A
� ��q(�.  

  ��dd� �� f@��dd� �dd3@� �ddk e+�dd�$stz�  �� e���ddi �dd�)�� @ �dd����  ddP�@ rdd� 

    ��k �!� #�
�7��   .�k @ f�	I

 ��m� �� �)����    �d9��
 ?�	d
+    �d����      �	(dk #J 

                �d���� j	d� �q(d� Qd�� �I
 �� �:y� e��, #�	)� �. B� C� ��� $�       ��d� @ ��Ad� 

  �	
+ ��:S��� #�k�	k .     �]6' @ V3�
 |�9C�@ �k�P ���           �dk �dI
 �d�� $� ?�	. �@J

  �2� w57 |5��k       � ? d' ed
+ �d���� �. e+� )N �
	� �k ��'�, f�2    �d�
2� ��d. �d�

           d+�	. & d' �dm�C �d���� f��d. f���$ .        ��d�  dP�@ �d�� ��d��� �dN �d,�    �d�	� �d2

#��$��        ?�	d. �d���, ���dC  d�k�� ��	d� @ ��0� ����� e��P e""
3� ��. @ e"7�� f�2

                �d��. �	d. & ' ��
!� e+��� r
k �;�<. �k e0���' @ f����C� #�	� g2�k ���



 ��T

       ��  P�@ ��� #�	
+ �8 �. �� Q��-� ���     f�2stzc  ���, . ���
P3@� �d�   ��d��� �dk 

         ��d0� @ ��dk �	�d�� �� ����� # +��), �� ?�	
+ e2��
2 @ Q��-� �� f P�@ ��)N

      �)��$ ���	� ��� ?�	. f�@�l #J #��k              ed"
� f��d. �� �d=�� f��Rd� e���� @ f�

    +��k L2��� ��k ��� #��k  (�8 @  6���     ��d9� e���� # ��� �� �d����       d�� #�d�$ #J ��  �

 )���, �o:C �� @ e����)' �� �=��.  

 #��$�dd� ?�2�	(ddk #@�� �� �� ���(dd� f	dd63� rdd� ��ddy� �dd�� Qdd��	
 @ �dd2  #�(dd+   

  2� e� .    �� ���'	2 ���	� +@������U�               �d� e��d��)' �d. ���dC ed���� #���6(d�8 �d� 

           �d���� ?U5q(d� ed���6
2 �d0S+ ��I-� �. ���C e�P        ed��
"��� ed�P @ �d2   �� �d2

    ed=�7 #��$                        w� d2� ���d� @ �d���� �d. �d
	� g��Ad�� �d. ���dC @� �d�� $� @  )�-d2

�9�	�    )�-2 f�. @      e+��$ &�@� r� ��   ��7          �	�d�� rd�  d+�	� ed� e���6
2 ���

      Q��@ |��:-+ @ e�	
� �
93�) �����  )+�� (    ��:. g�8 �� .    &�@� �� �dq)�� �d�    �d6�� f�d2

� 2�   & ))� ��!.     e��<� ��@�)� @ �2      #@�� �� ���.���+    �2)   �d���� ��@��  )+��    �d. 

  U57� � ?���� ��'  �. �	.��   f��� A��           �d
q� f�I'@� �	:I. �� @ �2 f��d� ( d'�.  .

     �
	� #���6(�8 ��� �q�+��$=�7   �. e
2��  � ����� �P�:�         w� d2� �d. @  )'�. ��'�� 

    #��$�d� ����  =�S� @          �d6�� #��d9� @ �d2    )d'�. ��d'�� H��,$�d�   �d�S�	� �+�d' ?

�(�.��	.  2�	7 ���@B	I]� #�
2 ����� ��� .  

 I
@  )N �� f��	��  )N  &�, ��1�      �dP�:� �� d:� ��  d+�	� ed� �k ��� eI�:(�

         '�. #��� f��� ��R� f�2��:2�� @ �	=� �. e���� .         �d���� w� d2� $� ��	�d� rd�

 �9�	� ��                       e+�dI
 g)d�. $� e(d<. @ ��d�, ed�  �. �� �� e���� �P�:� @ �2 ���8 ?f�

                                                           

1- Split Screen       



 �)V

9��
� �9�	�                      @ #�C��(d� ?#��d9� $� ed]�; �6+�(d+ �d6�� ��	�d� @  d2� e� #�(+ �� 

#��$��   ��� �2        ed���� e+�dI
 &�, d�� �6+��. �k   �d�� ) .       �� �dk �d���� �50d=�

    �0.�� �. ���� ��q. ��)��        #��$�� @ #��9� $� e9��@ x�; f           �d. �dk �	d' e� a5;� �2

  ���ddC ��dd�� rdd� �� edd3@ & dd' >�dd<�+� e
dd�� U�	dd= dd+��� (.��dd� ��	 ��	�dd� 

  �=�� #��9� ?e����          Y$�� e�C	� �	; �.  ��. �9�	�         �� #�(d��2 nd0)� @ �d2�@�. ?�d2

   �)��� h�<(� �	G)� �.  Q��@          j�dS��� �dI
 U��d
�P� @ �dP�:� ?U�d;�:��� $� f�d�

���+�.     +��6. & ���+ �2 .        nd��; $� �d���� �	d:I. f��d. �d��8 ��d:2�� @ e���� n0)� r�

  L�G)�     �d�� #�	d
+    ed� �	d
	. ��	�d� @�J   ed� �dk  d�     �	d0. �� U��	dl	�  d'	k

      ��6). U@�]�� |5��k e� � @� $� #��A
2 .          LdI� �dI
 #J $� ed� � @� �d�� L�dG)�

����� w� 2� w��!+� $� �k ���  ��
+ e� f��,	"
 e���� f�2��-� �� f�.  

 
c��
+ 1 c>��+  

 &@�,@ �����          @ Q��)� e.	7 �. ���+ @ ��R� f�2   �d������ �� ed���� Qd+�	�    d+�  1d3@

              �d�� �9d�	� #��d9� ��� $� U@�d]�� ���-d. �I+J ��� ��� .        ��(d�. ��dy� #�	d)� �d.

&@�,                    ���dC ed���� U��d���� �d. �:��d� f�@�@ ���	� ����� �!� e���� �	]+ �. f�2

 dd+��, edd� .�dd=�� #��dd9� �dd.�S� �� �9dd�	�   �	dd:I. �dd�G+ edd
@�7 �dd��	� $� ���dd�� 

 )' ?�'� I.     )�-d2  �3	� @ �7� .        �d���� �d. �:��d� f�@�@ �d��	�     �d���� f�d2   f�

��� ��$ ���	� ���':  

��  r
k        �"�d�@ �d. �k e���i f�2       ��(d�. @ ��)k�d� ?ed"!� #��� 
�d���� f

�	' e� ���9� �6�� �����.  



 �)�

 bK e+�
�7�� f�2������C )L�-�� f��. |5y� >J f�2(  

{K�@ B U���S� ��	� �k ?e�3@� f�2+�<��$@ �	' e� ���9� �.  

�K            �d��P �d'� I. U�-d�R� �d�	� �k ?�'� I. L�-�� U�P5=�      ��d�9� f�

�	' e� .  

�K   &�@�  &�,��k ?e'$	�J f�2    @ �d2  �+��d�          �"�d�@ �d. �dk ed'$	�J   ��k � d)#� 

���, e� ���9�.  

~K      #��$�� �� e�3@� g<. �� B� <���        ed�3@� ��i f�2NGO)(    �d�   �"�d�@ �d.  

e� L2��� ��' #��l�S�� ���,.  

�K�
�	.  �. �k ���+�. f�2 �"��@ �	' e� ���9� #��� � .  

zK Y$	�J    �+��� f�2          #��$�d� ��dq"
� j�S��� ���. �k e9

 f�      e��dP f�d2

���, e�.  

 �ddk �dd�� #J �6+�dd�. &�, dd�� @� ��dd. U@�d]�ndd��; $� e�-dd��. ��Rdd� edd���� ndd0)�  

   f�@�@ ��. U�;�:��� e����)' e���� f�2)�. �k  �"�d�@   �d, &@  ��d)
@�2  f�d2   ed����

   ���, e� ���9� ��R� (  ���8 @       ed���� f�d2)        �d�� �9d�	� #��d9� >	d"0� �dk (  �d��8

�	' fA��.  

         &@�d, ��d. �� |�	d=� U�d;�:��� ���      ��d)
 @ �d2           �d)�A, ��d. �� @ xd"�<� f�d2   f�d2

       ��"!� @ ��A�� @ ��� U@�]�� x"�<� e����           U�	d= e=��d�7� /0d� ��  ��. �2

���, .  �� �k f�07                   #J �� �dk �d�� w d2 e)�(d+�
 ���� �	d
@ nd��	� �d�� �.��. 

            f�d�,�A. w d2 f	d� �d. �	d7 f�@�@ w� d2� �d. e.���d�� �dI
 ed���� ��d)


 )k e� � �8 �I
 ����� ����� #	p
2.  



 �))

��
+� 1 �	��(��> W���*�� L�	  

                   f���d�C� �d� f��d� �d�� �dq
� �I)� �+ Q+�	� @ Q��)�?  ' &��'� 5:C �q+�)p
2

 ".  )'�.       �d��P ?e�d<' �d�� �q
� �q              )d'�. Ad�+ ed���� @ ed+�@� ?e+��$�d� ?f� .

V��)��               �d)��$ �d. e6�-d. ��7 ��	� r� �� Q+�	� @ Q��)� ���� #J      ����.�d). @ ���� 

        ���, U�	= ��"!� @ ��A�� �)��$ #�
2 ��  ��. .�:)
            �d)��$ @  d)���� �d. �:��d� f�2

            @�d]�� ���-d. �d6�� ��	d� �. ��	� r� $� e��
�
�      �d�� �d�� U   �G+ �d0S+ $�  w� d2�

 e"�"!� �A�� ���� �� ��H�
 &���  1� +	'.  

    L�
�� f�2 )���� �. ���� r�     ed� �	.�� f��,             ed���� f�d�, �qd' �� �dk �	d'

       �
93��	��� ��	
�� L�G)� �. �
�(� @  +��� gS+          &�� g��Ad�� ?�q(d� xd��9� ?�d2  

�P  ��� e.��$�� @ ��
� ?>	"0� f�2 .#�
2   d
2 �dk �+	,�      �d.��� �d. �9d�	� #��d9� 

�� �dd��  dd+� �dd������J dd)�   �dd�9:� edd07 @ eddS0)� edd)�  dd+@� rdd� $� L�
�dd� f�dd2

e
+   ))k .       )���� ����� �!� U ' �. �	� ��        �d;�P� �dk e��d
�
� f�2      �d�� & d))k

��3�9�          d+��� ���dC ? )�-2 �2)               )�-d2 �dI+J $� ed'�+ �dk L��	d6. L�2�	d<+ �d,� .(  �d.

   ��y� #�	)�e��	3@�     �d���� j	� �. �k    d"�            f�d�� Ad�� �d���� j	d� �d. �:-d+ e    �� �d2

 3� ��dd. �dd+��J rdd� #@��   dd. ?�	dd' edd� &��� edd"� �dd3@� �dd� edd""
� $� rdd� �dd2  

L�
��  f��,               �� ����d� �d!� @ �	d' ed� �:��d� ��. f�2J  d)�        |5��dk e��d
�
� f�d2

���, e� ���C �3@� �� #��$�� #J �� �	
	� & ' ��7�)'.  

    ��	� ���� ���@�    )���� ��"!� @ ��A��         f�d�, L�
�� �. �k  )�-2 e��
�
� f�2    �d2

   +���, e� ����� .     ��d. #	,�d+	, @ xd"�<� ���9� �=�P �2 )���� ���  d2 �od���-? ) 

           f� &Dd�@ Q.�d)� @ w� d2� ?�Id'$�� ?nd�5� ?�d2 �d��G+ ?�I2�, �� f���� B� k �2 �k



 �)9

 )�-2 .       �d+��J �� �3@�  )+�	� e� #�k��(� ���     ��d. f�d2    gd<. ?ed""
3�     ���d�� �d� �d2

 �+��J #@��           #��$�d� ? d)
C5� e=	�d7 f�I(d<. ?�d2     �d��P f�d2    &@�d, ?f�    f�d2

 �+��� ?e2�6(+��      &@�, �6�� �� @ f�           )d'�. e+ d� �d9��
 xd"�<� f�2 . �:��d�   ���d�

&@�,  ��3�9� O��� �. �2  @ �2 ���+�.  �d���� �d���� f�A�� f�2  f�)    ?�d+	
+ #�	d)� �d.

�����    e"�
q� �  �         ����d��@ �d. f$�d� ed)i �d.�S� A        ed� �d
� U@�d]�� ���-d.    ? d))k

      +��� �6� q� �. A�+ e��I.�(�  )N�2.      &@�d, �d�� $� eo9.          �d�� �dq
� �d2  5:dC   �� 

                     &	S3�d. f�Ad
� U�	d= �d. �d�S. �d�� ? )d'�. &�	. ��9� e���� �7�N �P��� $� eo9.

             )N ��"!� @ ��A�� n��; $� �I+J e����)' �k  )+�
. eC�.        edI
@  d)N �d� f��	�d�

       ���6. U�	= ? ' x�=	� |5:C �k �� e9+�	� @ Q��)� .     �d�� #�	d
+ �d�,�� @ �d�	S�

 e�� C� ?&	S3�. f�2@��+"�� H ��� e���� f�2��:2�� �� .  

����             @ Q��dC@ ?e+	d)k @ e<���d� f�2 d+@� �d. �dk �d�� e��d
�
� ��-d. ?B	� LI� 

        @ e���� ��7 �m�-� �k �	' e� a5;� e0���'   �dP &��           �d!� �� #J &	S3�d. f�d2

��ddC ����dd�&����  dd+� . �dd)��$ �dd�"!� @ �dd�A��   edd"k /0dd� ��  dd��:+ Vdd"i� e��dd
�
� 

)|5y�"��U������  ( '�. ��$ ���	� �. �0.�� �� ��(�.  ��. �q". ���6. U�	=:  

�� ��3�9�      �� �2  w� 2�e=���7�  ��)          gd<. �� �ddd�7� ����d'@ �2 d+@�  )+��

k�
� �� �� �'� I.f���� e���$ A(  

bK            &Dd�@ f�2 +@� @  ����' �. �k f �"k f�A
� $� eo9.        d+��� ��k@�d� f� .

�dd�� $�     �dd=�� e��dd��)' �dd. �dd�"!� @ �dd�A�� �dd�� @�    Add�+ @ edd���� f�dd2

���@ !� ��3�9� ��-� �� �2  )k e� r
k ����� �. �:��� ��7 f�2.  



 �)B

� و ����

 ��ا�� ���س

 E`�5IW%�
% L�	 �_	�� 1 D
A� L�
X E`�  

      �d)��$ #��dk ��"!� @ ��A��          �d0�P �d���
�  d9. $� e��d
�
�      �d�9C	� �� �d����     �d2

            �d���� �d�,��� �d���� rd� �-d. f��d. �d�� �q
� ��� ���  )��	�   �qd' �� f�

 '�:+  �]� B	��� .& 
���.��k e���� &�, ��$�  ��)N 1'@�U�	= �� .   ���:  

x3� (      �d=�� $� e�d��I� #�	
+ L2���                @ ��(d�. �d�"!� @ �d�A�� f��d. ed���� f�d2

 f��:2�� �9�	�  

> (   #�	
+ $�.»  &�k��d� f�o� «                &	S3�d. Qd+�	� #�d�. @ Q��d)� �d)��� Y��-d, nd��; $�

�	
	�.  

  
�
 2 �& � ��(#$� :  

8dd� #��dd� &���dd���� �ddP�:� @ w� dd2�  edd���� �� dd��8 f�dd2��:2�� @ �	dd=� �� 

    gd<. f�A
� n�]"�  )�$��+       �d�� ��(d�8 f�d2) .      �qd' �� �dq+�)p
2s     & d' L�d��� 

���                  (.  

  

  

  

                                          

  

  

  
  

  



 �)C

 ' L���� ��; ��� �� �k e���� e���	8& )2� #�(+ & f�A
� �k ��� ���   x"�<�

 Q+�	� @ Q��)� O��� �. e6
2 e����  )���� r� )�2 � I� @ �I�=�� �� ( r� ��

 ))k e� �
� ��9l@ . f�2�	�k�� @ e��
�
� f�2 )���� ��	� ��9l@ ���

)��$� ���, e� �q' f� . ��)p
2 ��; ��� $��	(�� ��:)����k:   

�� ����� �P�:� @ w� 2� ��	� ��� �q
� #�k��(� ��(�.  � �8 &A�6+� 

q)�� �� @  ))q+9C	� e�� 2� ��)N �. ��� �q
� �#�(�� �]�. �07 �. .  

�� �=�� �� Q+�	� @ Q��)� f	63�  f��. �2 � I� @ �2H�o��  �q
� x"�<� 

� |5��k ���Y$�� O����. #�+J ��� �	+ �. ��-.�@ @ f��  @ �2�@�. ? �2

�C5�   '�. #�+J §D�@ f�2 f )� .  

  

                   �d+ ��Rd� e+�:��(d8 @ �d��
P �dk ��� �	l	� ��� �6+���
+ �
l �� ��; ���

 �d���� �P�:� @ w� 2� $� e2�,J j�S��� ���. �I)�       �d���� �d9��
 �dk �d+	6+�
2 d f�

e� ��� �� #J  e� d  )k ���,     �� �� ���d�� �d6�� e��d+�	� ? #J $� �d�
I� @ &@5� �. ?

            Y$�� ? �d���� f�I"
93��	�d�� ��d. e���6
2 @ eC5� �0S+ LI�      �dC5� ? �d2     @ �I� d)�

  e� j�S��� #�(��2�@�.    (d<. . �d.   H� &	�d'               �dq
� Ad�+ �d���� �d9��
 ? �.�(d� |5��dk 

                    d. �	d7 Y5d� $� �dI)� �d+ �� f��(d�. �����d� @ �d2 ��S�	� ���  �d7 �    $� �d��
P �;

���+�.   J �d� . g��2��@    �d=�� e��d��)' �"�d�	. �dq". ?       #�	d
+ �:��d� �dI
 �d2

 �@ f�A
� ���+�. �. ����� &D  
 �d6�� f�2�� d9�  �9d�	� @ ed����    �d�S�	� �d�� f�   �� �d2

ddk dd)k V- .�dd=�� �dd2fH� dd9��    �� &�, dd�� @� �dd2 ��7�dd� &��@J�dd. f��dd.  

 �d�	
��   xdd"�<� f�dd2 ) �dd+��J @ �d3@� f�dd2��dd.    @ e=	�dd7 gdd<. �dd. ? ed""
3�



 �)G

   #��$�d� @ Q��	
       ed�3@� �d�i f�d2 (             �d���� @ �d��+�. �d7�N xd"�<� f�d2$�� �� @  

 )         e.�d�$�� @ ��d
� ? �
93��	��� L�G)� (  ���� �	d
@ .         �d���� �d9��
 �dk f���	d� ��

                      #��dk &��d
2 �d. ���dC �d� ?�d�� �	d7 x���@ B��+� �I
 B$� Q.�)� �� U� C  C��

2 f��. #��6�� �d)��$ �� f��q
           ���	d� ��(d�. �� �dk d �-d�+ �d���� �d. �:��d� f�d2

��  ��� �+	6)       e��d��)' @ edP��; �dI
 �d���� �d9��
 e��d+�	� �. e6�-.  ��S�	� d

     #��6�� f��. �k �'��  2�	7 e�� 2� +  d�A         �� �dp+J ��dP ��d� �� @ �d��  )
d'$�� 

 ��� ����� >	"0� �kA�+����� ��
+ .  

  

 



 �)H

Suggested Reading: 

 

Bobrow ,D.B. ,and J.S.Dryzek.1987.Policy analysis by 

design.Pittsburgh :University of Pittsburgh Press. 

 

Clark ,T.2001.The policy process :A practical guide for natural 

resource professionals.New Haven :Yale University Press. 

Haass ,R.N.1999.The bureaucratic entrepreneur.Washington ,DC :

Brookings institution. 

 

Kingdon ,J.W.1995.Agendas ,alternatives ,and public policies.New 

York :Harper Collins College Publishers. 

 

Mintrom ,M.2000.policy entrepreneurs and school 

choice.Washington DC :Georgetown University Press. 

 

Pinstrup-Andersen ,P. ,ed.1993.The political economy of food and 

nutrition policies.Baltimore ,Md. :Johns Hopkins University 

Press. 

 

Quinn,V.J.1994.Nutrition and national development:An 

evaluation of nutrition planning in Malawi from 1936 to 

1990.Phd.Thesis,Department of Human Nutrition,Washington 

Agricultural University,Wageningen,The Netherlands. 

 

Rochefort ,D.A. ,and R.W.Cobb.1994.The Politics of problem 

definition.Lawrence ,Ks :University of Kansas Press. 


